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తొలి కూర్చు 
2000 (ప్ర తులు 


గాంధీజీ తత్వాన్ని చెంపొందించే ఉదైే 
శంతో శేం (ద (ప భు త్వ వీద్యాశాఖవారు 
రూపాందించిన (పణాళిక ననుసరించి చేసిన 
పన్యాసపరంపరను తెలుగులోనికి అనువాదం 
చేయించి (పచురించుటకు గాంధీ సాహిత్య 
_(పచురణాలయమునకు భారత పభుత్వ విద్యా 
శాఖవారు అనుమతించినందుకు కృతజ్ఞులము. 


సర్వోదయ ప్రెస్‌ వెల 
విజయవాడ_( ఒక రూపాయి 


పకా వరలు సరా దన 
నూ. 


జూరత పభుత్వ విద్యాశాఖవారు గాంధీత త్వాన్ని కంపం 

దించటానికి ఒక (పణాళికను సిదంచేశారు. భారత 
"దేశమందలి ఏదోఒక విద్యాలయంలో (వతి సంవత్సరం 
గాంధీత త్వాన్ని తరచిచూచిన (పముఖునిచే మూడు ఉపనా 
సాలు గాంధీ తత్వాన్ని గురించి” ఇప్పిస్తారు. ఇది చేశానికి ఒక 
గొప్పమేలు అనవచ్చు. గాంధీజీ జీవించియున్న కెలంలో 
ఆయన ఆజ్ఞానువర్తులుగా భారత పజానీకం మసలినమాట 
వా_స్టవమే. ఆయన దివంగతుడై రెండు దశాబ్దాలు గడి 
పోయంనవి. వఈ౮ రండు దశాబ్హాలకాలంలో మనం కనివిని 
ఎరుగనంత _పరివ రన కలిగింది. 


పచండవేగంతో పర్మిభమించిన . ఈ కాలచకం 
డేశకాలాలతోపాటు మన మనో భావాలలో గూడా ఎలతకో 
మార్పును కలిగించింది _ గాంధీజీ మనోభావాలు, ఆయన 
సిదాంతాలూ ఈకాలానికి వర్తించగలవా అనే సంశయం, 
ఆయన జీవితకాలంలో పుట్టి వరిగి, ఆయనను అనుసరించిన 
వారిలోనే కలుగుతూవుండడ దం చూస్తున్నాము. ఇంక్‌ 
తరపు యువకులకు ఆయనతోగాని, ఆయన త Sg నాల 
పరిచయం లేనేలేదు. నార్టిక్భృపి ఆయనచూాపిన తో వవైపు 
పసరించనేలేదు. మహాఅయితే అ? ర చరిత 
సృష్టించిన ఒక మహాపురువుడు-అం 


fy 


మనచేశపు సితి ఇలావుండగా, గాంధీ యన 
అవగాహనం చేసుకోవలననీ, అభ్యసించ వ లెనన్‌, పరిశోధన 


iv 


చేసి నిగ్గు తేల్చవ లెననీ, సంకీర్ల మైన నేటి సమస్వలకు గాంధీ 
సిద్దాంతాలను అన్వయించి, చిక్కులను విడదీసి పరిష్క-రించ 
వలేననే ఉత్సాహం విదేశాలలో నానాటికి ఎక్కు_వవు 
తున్నది. గాంధీ జన్మించిన భారత బేశానికి, పరిశోధనకై. 
వచ్చిన విదేశీయులకు మనకు గాంధీ త_త్త్వంఎడలగల నిర్హత్య 
దృష్టీ, అజ్ఞానమూ ఆశాభంగాన్ని కలిగిస్తున్న వి. 

ఈ పరిస్థితుల్లో, భారత। పభుత్వ విద్యాళాఖవారు 
ఇప్పించే ఉపన్యాసాలు యునకుల హృదయాలలో జిజ్ఞాసను 
(చేశేపిస్తున్నవి. ఈ ఉపన్యాసాలను భారతీయ విద్యాభవన్‌ 
వద | పచుకించుటక పూమురొవ  ఉశావికి మపలాప్‌ కాంట 
చేస్తున్నారు. ఈ పుస్తకాలను. తెలుగులో వెలువరించవలననే 
సంకల్పం, గాంధీసాహిత [పచురణాలయ నిర్వాహకులకు కలి 
గింది. కోరగానే, భారత పభుత్వ విద్యాశాఖవారు తెలుగులో 
ఈ ఉపన్యాసాలను అనువదించి [పచురించుటకు అనుమ 
తించారు. వారికెంతయు కృతజ్ఞులము. 


1965 సంవత్సరంలో జాదవ పూర్‌ విశ్వవిద్యాలయంలో, 
(శ్రీ ఆర్‌. ఆర్‌. దివాకర్‌ ఇచ్చిన ఉపన్యాసాల సంపుటమిది. 
ఈ మూడు ఉపన్యాసాలు గంభీరమైన గాంధీ తత్వాన్ని, 
ఆయన వ్య_క్తి శ్యాన్ని చక్కగా వివరిస్తున్నవి. మొదటి ఉప 
న్యాసంలో చేశకాలాలను దృష్టిలో పెట్టుకొని సహజమైన 
సృష్టి కమవికాసానికి అనుగుణ్యమైన ఆచరణవిధానాన్ని 
అవలంబించి లోకానికి | పదర్సించిన గాంధీవిధానాన్ని నిరూ 

ter యె 

పించారు. భక్తి జ్ఞాన, కర్శాలనే మూడుయోగాలు సముచిత 
మైనపాళ లో గాంధీజీలో సమన్వయంపాంది, ఆయననుపూర్ష 


ee 


Vv 


పురుషునిగా ఎలా రూపాందించాయో రెండవ ఉపన్యాసంలో 
క: వనిలమారు. మూక నత పన స్వసంల్‌. సత్యాగహము జీవిత 
విధానమనీ దానిని చక్కగా అర్లంచేసుకొని అవలంబించడం 
వల్ల మాతమే, మానవజాతి చిరకాలంగా సాధించిన | (వగతి 
శనం కాకుండా రశీంచడం  జరుగలగదనీ విశదప క 
ఈ ఉపన్యాసాలు పాఠకులలో గాంధిత_త్హ్యంపట్ల జిజ్హా 
సను నేకెత్తించగలవని మా విశ్వాసము. ఉపన్యాసకులు 
దివాకర్‌ గారు భారత దేశమందలి తత్త 3 వే త్తలలో ఒకరు. 
గాంధీజీ సన్నిహిత సహచరులు. గాంధీ తత్త్వాన్ని అవగతం 
చేసుకొన్న | | పముఖులు. దీనిని తెలుగులో అనువదించిన 
డాక్షరు పిచవా రామకృష్ణారావుగారుఆం. | ధసాహిత్యలో శకానికి 
పరిచితులు. ఆం, ధ ఆంగ్ల భాషలలో | _పముఖ రచయితలు. 
ఈ పు _స్తకాన్ని చక్కగా. మల _దించిన ము దాపకులు 
స ల్‌ దయ ము! (దశణాలయము, క కలాలు: 
es పుస్తక పరురణలో సాయపడిన _ వారందరికీ 
కృతజ్ఞులము. 
ఆం; ధో పాఠకలోకము మా ఈ ఉద్యమానికి (పోత్పాహం 


కలిగించగ లదని ఆశిస్తున్నాము. 
ఇట్లు, 


(ఇ 


శ 
కోదాటి నారాయణరావు 
కార్యదర్శి 
సంపాదక సమితి 
గాంధీ సాహిత్య (పచురణాలయం 
హాద రాబాదు_20 
6-7-1969 


విరిచి 


౧) ౦రీజీని పోలిన వ్యక్తిని చూడాలంటే చరి(తలో రెండు వేల యేండ్ల 

వెనుకకు _ అంే ఏ ఏసు శ్రీన్తు జీవితకాలానికి _ వెళ్ళవలసి వుం టుడే 
దని గాందీజీ జీవితచరి త్రకారులలో గణనీయుడై న అమెరికన్‌ రచయిత 
లూయీ ఫిషర్‌ (వాశాడు. శాస్త్రీయ దృక్పథం" కలిగి, చరిత్రత త్వాన్ని 
అర్థం చేసుకున్న జవహర్‌లాల్‌ నెహ్రూ “ఈ వెలుగు చేయియేండ్లవరకు 
వెలుగు తుంది. (పపంచం దీనిని దర్శిస్తుం” దని భవిష్యత్తులో" మాన 
వాళిపె గాందీజీ (పభావాన్ని గురించి ఉద్దాటించాడు. 


గాంధీజీ పోయి పద హారేంగ్లే అయింది. ఆయన జీవితాన్ని, భావా 
లను, కృషిని, సాధించిన విజయాలను తలుచుకుంటే, ఆయన మానవ 
జాతీ భవితవ్యాన్ని కమ్ముకున్న కారుమబ్బులమధ్య మెరిసిన మెరు సులీ. 
వంటి వా డనిపస్తుంది, ఈనాడు మనిషికి తన భవిష్యత్తును చక్కదిద్దుకో 
గల * డి ఉంది. ఆయినా తెంపులేకుండా ద్వేషాన్నీ, హింసనురగులొ-ల్చే 
భయానకళక్తులను అదుపులో ఉంచుకునే కీలకాన్ని ఆతడు (గహిం చలేక 
పోతున్నా డు. 


మానవత త్త్వమే విషాదావహమైనదా ? బాధలకు, శ్లేశాలకు గురి 
అయితేనేగాని మనిషి గుణపాఠం నేర్చుకోలేడా ? లేక ఈనాడు మానవుని 
చర్య లెంతో ఆవివేకపూరితంగా ఉన్నా, (క్రమవికానన్వరూ పిణియెన 
దశ ఒకనాటికి మనుష్యజాతి నముద్దర ణ రహస్యాన్ని అతకికి వెల్ల 
డిస్తుందా ? మునుముందు పునరావృతమయ్యే మారణహోమాలకు హీరో 
షీమా కేవలం నాంది సన ? లేక మనుష్యులు పరస్పరం ఆపనమ్మ 
కాలతో, ద్వేషంతో తలపడితే ఎటువంటి విషాదపరిణామా లేర్చడ తాయో 
తెలియడాని కది తుది న గాం మానవజాతిని మారణయోగం నుంచి 
తప్పించడానికి తోడ్పడుతుందా ? 


ఈ (పశ్నలన్నిటికీ గాంధీజీ సమాధాన మనుకోవచ్చునా ? నోబెల్‌ 
శాంతిబహుమతి విబేతయెన మారిన్‌ లూథర్‌ కింగ్‌ (జూనియర్‌) 1961 లో 
ss అ 
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మనదేశం నచ్నినవ్నుడు “ఇంకా (ప్రపంచానికి గాంధీ అవసరమా ?”అని 

కరు (ప్రశ్నించగా, “(పపంచానికి గాంధీ తప్పకుండా కావాలని ఆయన 
“ee గాంధీ బీ సిద్ధాంతాలను నిస్సంకోచంగా, నిరంత 
రాయంగా ఆచరణలో పెట్టిన మార్తీన్‌ లూథర్‌ కింగ్‌ ఎంతటి దృధథవిశ్వా 
సంతో ఆ సమాధా ధానమిచ్చాడో మన మూహించవచుస్టి.. జ హింసాత్మక 
చర్యలవల్ల స్మీగోలకు హక్కులు శీఘతరంగా లభించే పక్షంలో అటు 
వంటి చర్యలను మీ రామోదిస్తారా ?” అని అడిగితే, ' “అవసర మైతే ఎంత 
కాలమెనా ఓర్పుకునివుంటాముగాని కేవలం అహింసాయుతంగానే మా 
హక్కులను గడినా”మని ఆయన అన్నాడు “ఆశించినంత టికంచె 
తొందరగానే మాకు మా హక్కు లు లభించగలవు. ఎందుకం పే_అపింసా 
సూ్యతంకంటె విజయానికి దగ్గరదారి మరొకటి లేదు” అనికూడా ఆయన 
అన్నాడు. 


గాంధీజీ వచ్చి మన జీవితాలను కాంతితో నింపివెళ్ళాడు. అందరూ 
అనుసరించడాని కనువె న దారిని ఆయన చూపాడు. ఆతి శ క్రిమంత మెన 
సాధనాన్ని ఆయన (వసాదించాడు. ద్వేషానికే ఎంతో శ క్త "వున్నప్పుడు 
(పేమ కెంతటి మహత్తరమైన థ్‌ క్త కృందో: వరు నిర్ణయించగలరు స్త 
అయితే మనం మన దౌర్చల్యాన్ని తోలగించుకోలేనంతట్‌నిస్సహాయులం 
కామని గుర్తించాలి. వినాశమే (క్రమవికాసపు చరమలత్యుం కాదని, 
మానవజాతి ప్రస్తుతం సావంచిన బాన్నత్యానికి తోడ్పడిన శక్తులు మనల్ని 
ఇంకా ఉన్న తస్తితికి తీసుకు కెళ్ళగలవని నిర్మాణాత్మకళక్తులు తప్పక 
వినాశాత్మక శక్తులను ఓడించగలవని, లే మరణాన్ని అధిగమించ 
గలదని పథం. విశ్వసించాలి. లేనినాడు మనకు మనుగడ ఉండదు. 
శీవలం అభావమే ఉంటుంది. కేవలం అభావమే ఉండెేస్థితి నెవ రూహించ 
గలరు ? 


అందుకే మరణమున్నా, దానిని లెక్క చేయకుండా జీవితంకూడా 
ఉంటుందని, చీకటి ఉన్నా వెలుగుకూడా ఉంటుందని, ద్వేషమున్నా 


(పేమకూడా నిలిచివుంటుందని గాంధీజీ ఉదోషించాడు. 


vill 


గాంధీతత్తా ్వన్ని కూలంకషంగా అధ్యయనం చేయవలసిన అవ 
నరం ఈ నాటికీ వుంది, ముఖ్యంగా మనుష్యజాతి చరితను, వర్తమాన 
సమస్యలను దృష్టిలో ఉంచుకుని, వాటితో అన్వయం చేసుకుంటూ ఆయన 
తతా (ని) పరిశ్రీలించాలి. ఈ విధంగా గాంధీతతా న్ని సమ(గంగా 
పరెశీలించి, వ్యాఖ్యానించి, కార్యసిద్ధికి ఆయన రూపొందించిన సాధనాల 
నవలంబించడంవల్ల మనం ఆయనకు జోహారు లర్చించినటవుతుంది. 
ఆతోస్టద్దిరణ చేసుకోవడంకూడా ఆవతుంది. న 


యుగకర్త లనదగ్గ గాంధీజీవంటి మహనీయుల జీవితాలను, ఆశ 
యాలను, కార్యకలాపాలను శద్దగా గమనించి నేటి స్పితిగతులతో వాటిని 
జోడించి, కర్తవ్యాన్ని నిర్షశించడం అవసరం. గాందీజీ అందుకొన్న 
స్టాయిగాని, ఆయన (పాముఖ్యంగాని _స్తద్దింగా నిలిచిపో వు. కాలంగడచిన 
కొద్దీ, వివాదాల పరిష్కారానికి హింసాత్మక పద్దతులను విడనాడి నిరా 
ణాత్మక మైన శాంతియుత పద్దతుల నే అవలంబించితీరాలని మనుష్యులు 
గుర్తించడంతో గాంధీజీ | పాముఖ్యంకూడా విస్తరించగలదు. అణ్వస్త్ర 
ప్రయోగం మానవజాతిచరి(తలో కేవలం ఆకస్మిక సంఘటన కాదు. 
మనిషి యోచన చిరకాలంగా భయంతో, అవిశ్వానంతో, దురాశతో, అధి 
కారవాంఛతో, భద్రతకోనం మార్గాన్వేషణలో వకవథాన సంచరించడం 
వల్లనే అణ్వస్రం రూపొందింది. పరస్పర భద్రతాపరిరకణయే అందరికీ 
క్షేమకరమని మనుమ్యులు గుర్తిస్తేనేగాని ద్వేషానికి మారుగా (పేమ 
వ్యాపించదు. అవిశ్వాసం తొలగిపోయి, నిర్చీకత, ఆత్మవిశ్వాసం 
నెలకొనవు, 

అంటే మనిషి దృక్పథంలోనే పెద మార్చు రావాలి. చరి(త్రనుంచి 
అతడు నూతనపాఠం నేర్చుకో వాలి. మోనవజాతి వికానచరి[తలో అది 
మరొక ముందడుగు కాగలదు. పకుత్వాన్ని అధిగమించిన నాటినుంచి 
మానవనమాజంలో స్నేహం, (పేమ, పరస్పర సహాయం, నహకారం 
వ్యాప్తిలో ఉంటూనే ఉన్నవి. ఈ మపాతళకులు క్రమంగా [ప్రాముఖ్యానికి 
రావాలి, ద్వేషానికి మారుగా స్నేహధర్మం వర్టిల్లాలి. ఆనాడే మానవజాతికి 
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భదత చేకూరగలదు. స్నేహధర్మాన్ని త్యజించి పలుమారులు మానవులు 
దానవులె పోయారని గతచరి(త ఘోషిస్తున్నది. 


ఈ సంగతి మనం గమనించినస్ఫుడు, గాంధీతత్వాన్ని సమ(గంగా 
అధ్యయనంచేయడం ఈనా డెంతెనా అవసరమని స్పష్టమవుతుంది. 
మనం గాంరీజీని టలాంచ్రణా నికి 'యత్నిస్తున్నకొద్దీ ఆయన స్వరూపం 
(క్రమంగా మనకు దృగ్గోచరం కాగలదు. అప్పుడు “గాందీ తత్వాన్ని గూర్చి 
మనకు సునిళ్చి తమన అభిప్రాయాలేర్పడగలవు. ఈ అధ్యయనంవల్ల 
మనం మన చక్కగా నిర్వర్తి రించి. (పేమ. శాంతి, మెతి, 
ఆనందం వెల్లివిరిసే _పపంచాన్ని రూపొందించుకొనగలుగుతాము. 


వా దివాస్‌ తో 


అధ్యాయము 


౧ సాంఘిక కమవికానవాది గాంధీజీ 
౨ గాంధీజీ _ యోగ్మతయం 


౩ నత్యాగహం _ ఆదర్శజీవనసూ(తం 
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సోంఘక (కమ వికానవాది గాంధీజీ 


ఒక మాటతోనో, సమాసంతో నో గాంధీజీ ఇట్టి 
వాడని వర్శించబూనడం పహోస్యాస్పదం వలదు. పూ కరా 
ఒక పుస్తకం [వాసికూడా ఆయన వ్య _క్త్‌త్వే మిట్టిదని నిరూ 
వించ లేము. వర్షీకరించి చెల్వడాని! Te వ్య_క్రిత్వం 
[కా అహోకద. 

ఎవ్వరూ జవహర్‌ లాల్‌ న్నెహూను అంధ విశ్వాసి 
అని కాని, గాంధీజీని మూఢ౦0గా అనుసరించిన న్య_క్తి కి అని 
గాని అనలేరు. అతడు పూర్తిగా శా స్ర్రీయ దృక్పథంగల 
మేధావి. అయినా గాంధీజీకి డెబ్బయియై దేళ్ళు నిండినప్పుడు- 
గాంధీజీ ఇంకా. జీవంచి. వుండగానే _, ఆయనను . గురించి 
న్నెహూ వాల్‌ గమాబలి చరిడ : 

“భారత దేశంలో కోట్లకొలది పజలను వశం చేసు 
కున్న ఆయన న సవ్య _క్రిత్వాన్ని ఒక పుస్తకం మన 
“కెట్లా చెప్పగలదు ? టం అవధిలేని పాంసా చేంపాలకు, 
అణ్వస్తానికి నెలవై న (పపంచంలో వాటికి ప ane 
భిన్నంగా శాంతి సౌహాశ్హాలను వెలయిస్తూ మహోన్న తంగా 
నిలిచివున్నా డాయన...ఆయన కింతటి శ్రి క్త ఇంతటి 
(పభావం ఎట్లా Gye 2 rs భారత చేశా 
బెకి శ " క్రిసి (పసాదిస్తున్న నిత్య జీవన రహస్యాన్ని ఆయన 
(గహించడరవల్ల ఆయన కీశ  కిొలలవడరధా. ౯” (గాంధీజీ 
జెబ్బయిమైదవ జన్నదిన సందర ౦గా వెలువడిన గాంధీజీ: 
ఆయన జీవితం, కృషి” అనే (గంథం పీఠికలో) 
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మరొక సందర్న౦ంలో “గాందీజీ భారత దేశపు కర్త క 
జనానికి _పాతినిధ్యం వహించాడు. వ్య కావ్య _క్రంగావున్న 
వారి సంక ల్పసారం ఆయనగా రూపాందింది. బహుశా 
ఆ లశీలాది జనుల ఆదర్శ వ్యక్తిత్వమే ఆయన. ఆయన 
వ్యక్తిత్వం అనన్య మైనది. సామాన్య | పమాణాలజో దానిని 
గహించలేము” అని నె హూ (వాశాడు. 
గాంధీజీ డెబ్బయిమైదవ జన్మదినాన్ని పురస్క=రించు 
కొని 1944లో ఆయన నభినందిస్తూ (ప్రఖ్యాత శాస్త్రజ్ఞుడు 
ఐన్‌ ౫ సైన్‌ “ఎట్టి | (పభు త్య్వాధికారం లేకుండానే తన (పజల 
హః ఆయన. యూరప్‌ ఖండపు య. సరళ 
మానవ సహజమైన స a ఎదిర్చి, సదా తన జాన్న 
త్యాన్ని నిలజెటుకొన్నా ” డని (పశంసించాడు. 
జీవించివుండగా గాంధీజీ (పభావం ఎనలేకుండా వుండ 
డమే కాదు. ఆయన పోయిననాడు భ విష్యదర్హసూ చక౦గా 
నె, (హూ అన్న మాట అవకశం స తనన “వున 
కిక, (పకాళించిన ఆ వెలుగు సామాన మైన. వెలుగు 
కాదు. వెయ్యేండ్లు గడిచిన తరువాత కూడా ఈ చేశంలో 
ఆ వెలుగు (పకాళిస్తూనే వుంటుంది. పపంచాని కది కని 
వీస్తూనే వుంటుంది... ... చిరంతన సత్యాన్ని పబోధించిన 
వెలుగది” అని నె (హూ అన్నాడు. గాంధీజీలో గోచరించే 
అనిర్వచనీయమైన, మానవ తాపూర్షమైన లక్‌ణాలనుచూచి, 
అశేషజనంవై ఆయనకుగల [పభావానికి విస్మయం చెంది, 
కొంద రాయన దివ్యశక్తి క్రిమయుడై న నాయకుడని భావిం 


ణా సొ. 


త్రి 


చారు, ఆయన సర్వేశ్వరుని దూతయని, అవతార .పురుము 


డని విశ్వసించేవారు భారత బేశంలో అనేక లున్నారు. 
తరచుగా చె వాన్ని గురించి, దెవమే తనకు దారి 
బా సా 


 చూకించడాన్ని గురించి గాంధీజీ (పస్తావించడం ఈ విశా 


(ఆ 


నాన్ని బలపరు స్తుంది. న్య టి. _(గహోద్యమాన్ని | (వారం 


భిస్తూ 1940లో ఈ ఆయన (పపంచమంశతా ఏకము నామాట 


ఏదన్నా సరే ఈ ఉద్నమం జె దె వచోదిత మెనదని నేను పున 
రుక్తాటించి, తీరాలి. ఆయన చేతిలో నేనొక న 


_ పరకరణా న్ని మా త్రమే. సజంగానో; లేక శేవలం నాణజాహా 
గనో, ఏవిధంగానై నా ఆయన నాకు". * దారి చూపకపో త్తే 
నేను మో స్తున్నానని మోరనుకొనే ఈ భారాన్ని వహిం 


చడం నా వశమయ్యేదికాదు”” అని | వానాడు. 
ఏవ 


ఒక వంక గాంధీజీ సరంకాలాలలోనూ సర్భ కారణ 


కారణమున సశర్వేశ్వరునితో సంబంధం నెలక్‌"ల్ప్బుకున్నా డు. 


ఆదిమధ్యాంత రహితుడు, మానవభావన కతీతుడు, అనో 
1౧డైన ఈశ్వరుని తన, మార్షదర్శిగా వ. 
మరొకవంక భారత దేశంలోని దీన, (పజానీకంతో తాౌడాత 


పాం దాడు. ఆత్బజ్ఞానంద్యారా మోతసిద్ధిని Jone ర 


గాంధీజీ ss మనా ఆయన దానిని న చేవడాంరా 
దాధించనోరాడు. “వపదలకు నేవచేయడమే నా జీవితాశయం. 
అందు కే - నేను పాన్‌ ముళ్ల సంచరిస్తూ వారితో తాదాత్యంం 
పొాందగలిగాను ..._పజాసేవలోనే నా జీవితమంతా గడిచి 
పోతున్న దంశే ఆతృజ్ఞానం పాొండాలన్న నా అభిలావయే 
అందుకు కారణం. మానవసేవ ద్వారానే దైవాన్ని పొంద 


+ 


గలనన్న నమ్మికతో నేను సేవను నిన్ణేశించే మతాన్ని 
ట్లాను” అని గాంధీజీ అన్నాడు. 


కార సాధనశే పూర్తిగా తన జీవితాన్ని అంకితం 
చేసినా గాంధీజీ సదా ఆత్మ ) పరీక్ష చేసుకుంటూనే వుండే 
వాడు. ఆయన | పసంగాలలోనూ, రచనలలోనూ ఈ సంగతి 
విదితమవుతుంది.. “చను” అనేమాట ఆయన (వాతలలోన్నూూ 
మాటలలోనూ తరచుగా కనిపిస్తుంది. ఆయన ఎన్నో 
ప తికలకు సంపాదకుడుగా వ్యవహరించినా, సాధారణంగా 
సంపాదకు లందరివల తన వాతలలో “మేము” " అె. 
పదాన్ని (పయోగించక “నేను” అని |వాసేవాడు. కొందరు 
కూతు మహార్ధ్టులూ తమ్ము తాము పూర్తిగా మరచిపో 
గలిగారు. శాఖ! వారిని పోలినవాడు కాడు. అయినా ఆయ 
నలో అణుమా (త మైనా. అహంకారమనేది కనిపించదు. 
ఎందుకంకే అతి "విన మతతో సత్నానేవణ సాగించడం 
చేతను, టు... | పజానీకంతో పూర్తిగా కలిసీపోవడం 
చేతను, తాను చేషట్టిన ఉద్యమాలలో త చేకదికుతో 
నిమగ్నం కావడం ప. ఆయన వ్య _క్రిగత వైన “అహోనికి” 
అతీతుడై. సమూహంలో విలీనుడయాాడు. అందుచేత 
ఆయనలో అహంకారదోవ౦ లేకండా పోయింది. వైగా 
తన మాటలలోనూ, (వాతలలోనూ ఆత్మీయతను (| | పద తే 
అవకాశంకూడా కలిగింది. 


వ్య_కి క్రిక్‌ అతడు వసించే మానవసమాజావికీ ఎట్టి 
సంబంభం అభిలవణీయ మో గాంధీజీ స్పష్టంగా ఒకానోక 
పొూదర్భంల్లాగే సూచించాడు, “వ్య కి స్వాతంత్ర్యం చాలా 


స్ట్‌ 
ముఖ్య మైన దే. ఐనా మనిషి స్వాభావికంగా సలభజీవి అనే 
మాట మీరు మరచిపోకూడదు. సమాజాభ్యుదయానికి తెగి 
నట్టు వ్య క్తి స్వాతం _త్యాన్ని మలచుకోవడం చేతనే మానవు 
_ డింతేటి సాయి నందుకోగలిగాడు. అవధు అెరుగని వ్యకి 
స్వాతం త్యం అడవులలోని జంతువుల (పవృ త్తీవంటిది. 
_ మనం వ్య శ్మిస్వాతంరత్యాన్ను, సాంఘిక నియమాలను 
జోడిస్తూ, మఛ్వేమా న్లాన్ని రూపొందించుకో గలిగాము. 
 యావత్సమాజపు శ్నేమంకోసం  సాంఘికనియమాలను 
శాం మన్నించడం న్య క్కికీ లాభ కర మ.4. ఆ 
వ్యక్తి వసించే సమాజానికీ లాభకరమే.” (యునెస్కో 
(పచురించిన “మానవులందరూ సోదరులు” అను 
_గంథంల్లో) 

అయిత. కవ కియెనా పవి తమెన అంతఃకరణ 
స్వాతం త్యాన్ని కోల్పోవడానికి మాతం గాంధీజీ ఎన్న టికీ 
సమ తించడని మనం మరచిపోకూడదు. అసలు ఆయన 
రూ పాందించిన ఉల హానరాలం అందరికీ తమ అంతః 
కరణం సూచించిన క_్భవ్యాన్ని అనుష్టించే స్వాతం త్యం 
ఉన్నదనే స్తూ తంమిోదనే ఆధారపడివున్నది. అయి తే సత్వ 
న్వేషకుడై న వ్యక్తి మాటలలోగాని, ఊహలలోగాని, చేత 
లలోగాని ఏవిధమైన ఉర్జన్యానిక, బలాత్కా-రానికీ ఒడి 
గట్టకూడదని గాంధీజీ ఉర్హాటించాడు. కై సత్యా న్వేహ 
అలో, సత్య పచారంలో వ్య క్కి మహత్తర అభ్యాస 
సంసిద్భడూ కావాలని ఆయన అభి పాయం. 


గాంధీజీని గురించి మనకు తెలిసిన సంగతులనూూ, 
ఇంతవరకు నేను చెప్పిన మాటలనూ దృష్టిలో ఉంచుకుని 
ఆయన స్వరూపాన్ని కొంతవరకు మన మూహించవచ్చు. 
ఆయన నిరంతరం ఆత్మృపరీత్ష చేసుకొన్న వ్యకి యని, అహం 
కార౦వల్ల ఉదయించే వాంఛలను ఊఉ; _చేకాలను, భౌతిక 
పరిమితిని అధిగమించడానికి నిరంతరం కృష్‌. చేశాడని 
స్పష్షమవుతుంది. ఆత్మకు మోమోన్ని (పసాదించే చిఠంతన 
ధర్మాన న్వేషణలో ఆయన వి, (శాంతి లేకండా గడివాడు. ఈ 
అన్వేషణ మూలంగా విశ్వాన్నంతటినీ ఆవరించి సమ స్త జీన 
రాశిని శాసించే ఆదిశ క్రి ఆత్మ కవగత మవుతుంది. ఆ శక్తి 
(పతిపాదించిన చే పరమధర్థవేని గుర్తించడం జరుగుతుంది. 
కనికరం ఆ న్‌ న (వపధానాంగం. కనుక | చేమయీ ఈ 
త్రి 3 ధర్మానికీ || [ పాతిపదిక్‌; _పేమ డై Es గనుక 
మోమాన్ని సమస నన వ్యక్తి క్రి "పేమ మానాన్ని అనుస 
రించవలసి Es ఏరూపంలోనూ చే సపానికి తావీయ 
కుండా తోటి (వాణుల హాతంకోసం త్యానబుస్థితో నిరం 
తరం. సేవలో నిమగ్నం కావడంలోనే ఆ ( చేమ (కియా 
రూపంలో వ్య కృమవు తుంది. ఈ త్యాగమూ, వాత... 
జూతికి మూ, (తమే పరిమితం కాకూడదు. చైతన్య ంగల జీవ 
రాసు లన్ని టిపట్ల సేవాదృష్సి కలిగివుండాలి. అంతేకాదు. 
మునుముందు శౌ స్త్రజ్ఞ లెవరై నా పరమాణువులలో కూడా 
మెైళన్య మున్నదని నిరూపి శ్లో వాటిపట్లకూడా తా త్యాగ బుద్ధిని, 
నేవాద్భష్టిని అలవరచుకోవడానికి సంసిద్ధంగా వ్ర వుండాలి : 


/ 


సీం వాల రూపక మైన _పేమమార్లమే అల 
జ్ఞానాన్ని (వసాదించగలద నే జారీ దృథవిశ్వాసం. ఏ 
(పాణ్మకెనా హీంస కలిగించడం ద్వారా ఆత్మ జ్ఞాత నిస 
పొంద డంకన్న (పాణం త్యజించడ మే మేలని ఆయన భావిం 
' చాడు. నిరంతరం . ఆత పరీక్ష. చేసుకుంటూ ఈ అనంత 
' విశ్వంలో జీవితానికి పరమావధి యమ లట కాలని 
చిరా న్వేషణ సాగించిన మృదుహృదయుడు గా౦ ధీ జీ 
త్యాగంతో, సేవలో వ్య_క్షమైన. (పేమ మార్షమే ఆత్మ 
సలి రాజమార్లమని (గ్రహించాడు. అస త్యానిక 
సత్వెంత తు కుదరదు. జ్వేషం [ప్రేమలో చేరలేదు. 
చెడుగు మంచి నో సఖ్యం చేయలేదు. ఆవిధంగానే అహిం౦ 
సతో వరూపంలోనై నా హింసకు జత కుదరదని గాంధీజీ 
అభి పాయం. 
కనుక అహింసాయుత మైన (పేమ మానాన హమ 
నిస్తూ సత్యాన్ని సామాత్మే_రింపకేసుకోవడమే గాంధీజీ 
బోధించిన జీవితవిధానమని నిర్ణయించ వచ్చు. ఈ మార్షం 
వ కొందరు వ్యక్తు కులకో పరిమిత మెనది కాదని, జక 
_ కంతటికీ అసుర ఆయు మైనదని నద నమ్మకం. 
సేవగా త్యాగంగా వ్యక్త క్రమ య్యే (పేమ మానవ 
జాతి కమవికాసంలో సహజ పరిణా ఇ ao భాపం 
ఇచాడు, ఇతర మార్త మేదె న్‌ విపత్తులకూ, వినాశానికీ 
దారి తీస్తుంది. కూరమృగాలకు హింసాసూ తం వర్తించి 


నటు, మానవజాతికి అహింసాసూ. తం వ రిస్తుంది. 
అ) Nee — 0.౨ 
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గాంధీజీ సాంఘిక కోమవికాసవాదియని, ఆయనే 
భావన అసాధారణ (వభావాన్ని చూవిందని చెప్పడం నా 
ఆశయం. అందు కీ మాటలను ఉపోడ్తాత (పాయంగా 
తీసుకోవచ్చు. 

నిస్సంశయంగా గాంధీజీ బహుకార్యతత్పరుడై న అసా 
ధారణ (పజ్ఞాశాలి. ఇటివల ఆయనను పోలిన వ్యకి మరె 
వ్వరూ జన్నించ లేదు. వర్తమాన భాగత చేశ చరి తలో 
ఆయన వహీంచిన పాత అద్వితీయమైనది. అయితే మానవ 
జాతి చరి తలోకూడా ఆశయాలలోన్యూూ ఆచరణలోనూ 
ఆయన గడించిన వం సామాన్యమైనది కాదు. గాంధ్రీ 
తత్త్వాన్ని గురించిన సెౌలాతం అనుదినం విస్తరిస్తూ వుండ 
డమే దీనికి నిదర్శనం. 

విజ్ఞానళాస్త్రాభివృద్ధివల్ల ఈ నాడు వివిధ జేశాల 
మధ్య, జాతులమధ్య దూరం సన్నగిలుతున్న ది. భౌానోళిక 
యైన ఎల్లలూ, bites వ వరా పూర్యంవ లెనే వున్నా, 
భావాల వ్యాష్తిని నిరోధించే అడ్డుగోడలు కూలిపోతున్న వి. 
వివిధజాతుల (పజలు పరస్పరం కలుసుకుని తము అభి! పాయా 
లను చర్చించడానికీ, సాంశేతిక నిపుణుల వినిమయానికీ, 
క ళాసాంస్కృృతిక రంగాలలో ఆదాన పదానాలకూ ఈనాడు 
బసహువిధాల అవకాశా లేర్పడుతున్న వి. వీటిని వ శక్తీ నిరో. 
ధించ లేదు. అణ్వస్తా/ల (పయోగానికి దారితీసే యుదం | 


అ ళ్‌ ష్‌ 
సంభవించి మానవజాతి నామరూపాలులేకుండా నశించే. 


(పమాదమున్నదని గుర్తించి అన్ని జేశాలలోని మేధావులూ 


యుద్ధాన్ని వారించగల శాంతియుత వాతావరణం నిలబెట. 
లు 


| 
1 
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డానికి (శ కా కపి చేస్తున్నారు. ఈ సందర్నం౦లో కూడా 
గాంధీబీ "సూచించిన శాంతిమార్లం ఎంత విశి ప్వమెనదొ" 
లోకం గుర్తిస్తున్నది 
గాంధీజీ అవతారఫురుషుడని కొందరి విశ్వాసమని ణ్‌ 
నింతకుముంచే చెప్పాను. ఆయన జీవితం దైవ చోదితమైనది. 
ఆయన [వాతలే ఈ ఊహను బలపరుస్తున్న వి. ఆయన ఒక 
మహర్షి యని, యోగియని, దివ్యపురుషుడని లతులాదిజనులు 
విశ్వసించారు. చేశభకులందరూ ఆయన జాతీయనాయకు 
డని భావించారు. స్వాతం; (త్వ | వియు లాయన. అసాభథారణ' 
చేశభ కుడని గారవించారు. సంఘసేవాపరాయణులు 
ఆయన సాటిలేని సంఘసంస్క- ర్త రయని హారి.ంచారు.. . బహూ 
ముఖమెన గాంధీజీ భావనను (గ్రహించలేక తిక మక పడ్డ 
జాన్‌ గంథర్‌ వంటి వేట్టార్త్‌ కులు ఆయనలో క్రీస్తు వ. 
క్యుడు, కృష్ణుడు విడదీయశాకుండా కలిసిపోయారని అభి 
(పాయపడ్డారు. అయితే ఆయన జీవితం సుమశయ్యమిాది 
సుఖన్ని! దవంటిది కాదు; సో త పాఠాలను, పుమ్పగుచ్బాలను 
మా తము ఆయన oe దు. =-కొంద=. నాయన. నిష్ప 
వాన్ని న్యతి రేకించే వ్య_క్రియని, అభివృద్ది ఇరోధక శ కు 
లకు, పెట్టుబడి దారీ వర్గాలకు పతినిధియని విమర్శించారు. 
వెణిమొలి సిద్ధాంతాల hae _భాంతుడని, ఉన్నత్తు 
జని అతనన "ఖండించిన వారుకూడా కొందరు. లేకపో లేదు: 


ఆయా సమయూలలో ఆయన చేతలను బట్టి ఆయ 
నను గురించి ఈ అధి; (పాయాలన్ని టికీ కొంత ఆధారం ఉండి 
వుంటుంది. అంలేశామ. ఒశే సవయంలో చూ జ్రీచారి 
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దృనిబట్టి ఆయన ఒక్కొక్కరికి ఒక్కొక్కవిధంగా నోచ 
రించి వుంటాడు. అయితె గాంధీజీని గురించి ఇటువంటి అభి 
(వాయ వెవిధ్యం ఉన్న ప్పటికీ గాంధీత త్యాధ్యయనం 
రా వెల్లడిఅ య్యే ఆయన వ్‌ 2. మాతం 
మనం విస్మరించకూడదు. 
మోకుసిద్ధి మే తేన. జీవితంలోని ముఖాాశయమని 
గాంధీజీ పలుమారులు వెల్లడించినమూాట వాస్తవమే. “ఐనా 
తోటి మానవుల సితిగతులను బ"గుచెయ్యడానికి వి శాంతి 
లేకుండా, నిస్పృహ చెందకుండా, ఓటమి నంగీకరించకం౦డా 
గాందీ శీ బద్దకంకణుడై కపి చేసినమాటకూడా వాస్తవమే. 
ప్‌ కృషిలో ఆయనకు సాటిరాగలవారు మానవ చరి తలో 
నకు చాలా అరుదుగా కనిపిస్తారు. ఈ విధంగా ' ఐహీక్క 
లారసూశ్థక్త లతా ల సిద్ధికోసం గాంధీజీ కావించిన కష్‌. 
విడదీయరాకుండా కలిసిపోయింది. ఆ రెండు లమ్య్యూలకోసం 
ఆయన ఏకకాలంలో పట్టుదలతో పాటుపడ్తాడు గనుక, 
అయన కృషిని విడదీసి “ఇది ఇహంకోసంి, *ఇది పరంకోసంి 
అని సూచించడం కేవలం మనర 'ఆ రెండు లవొూలను 
గుర్తించడంకోసమే గాని, ఎ*_స్తవానికి ఆయన శకారకలా 
వాలు ఆవిధంగా విడదీయడానికిపీలు లేకుండా చెనవేసుకున్న వి. 
ఈ రెండు లమ్యూలను సాధించడానికి ఆయన చేసిన పనులు 
పరస్పరం (పోద్చలం కలిగించినట్టు కనిపిస్తుంది. జీవితంలో 
విభిన్నా శయాలను, సమస్యలను, పనిపాటలను ఆయన 
సమన్వయ దృష్టితో చూచేవాడని ౫ ర్రించినప్పుజే ఆయన 


అను 


కొర్యాచరణ విధానం మన కధ మవుతుంది. సర్వోదయాన్ని 


ia 


సాధించే - సమాజకలాణా। శయనమూ,. మోతు[పాపిని 
x = SU) 
కాంశ్నీంచే వ్య_క్తిగ తాశయమూ, రెండూ చక్క_గా మేళనం 


కావడం మనకు కనిపిస్తుంది. లతం౦ంతోపాటు సాధనంకూడా 
మంచిది కావాలనే గాంధీజీ సిదాంతంకూడా అప్పుడు మన 
ర 
కరమవుతుంది. సాధనం మంచిదె నప్పుడే మంచిలత్యుం సిది 
థ్‌ a (1 రై య 
స్తుంది. అన్నాక పరమావధి నందుకో వాలంశేు సాధనాన్ని 
సదా నిర్మలంగా, సత్యసమన్వితంగా ఠచునోవాల్‌. గప్‌ 
లా 
వ్యక్తికీ ఆధ్యాత్మికంగా ఉత్తమ మార్షంలో ఉన్నతి నందు 
వా ఫీ ee. ౧ 
కోవడానికి తగిన అవకాశం కలిగించడమే సర్వోదయ 


సమాజపు చరమలయ్యం. అయి శే దారి ద్యం, అం 


తిక వికాసానిశే కృషి చెయ్యడం నిరర్ణకమని గాంధీజీ 
విశ్వాసం. ఈ దుష్టశ కుల్‌ రాజీపడే ఆధ్యాత్మిక మార్షం 
నిష్ఫలం. కాని శేవలం ఐహిక మెన మేలుకోసమే పాటుపడ 
డానికికూడా గాంధీజీ సమ్మతించడు. అత్యధిక సంఖ్యాకులకు 
అత్యధికంగా మేలు సంఘటించాలనే ఉపయోగితావాదాన్ని 
[Utilitarianism] కూడా ఆయన  అఆమోదించడు. “సమ స్త 
జనసంవేమాన్ని సాధించగోరే సర|ోదయలత్యుంలో ఎటూ 
అత్య ఫక సంఖ్యాకుల మేలు ఇమిజేవున్న ది. ఉపయోగితావాది 
తన మేలును త్యాగం చెయ్యడానికి సిద్ధపడడు. సరో్వోదయ 
నై ఆత్మ త్యాగానికికళూడా వెనుదీయడు” అని గాంధీజీ 
అన్నాడు." -[ నవజీవనకా ర్యాలయం (పకటించిన “సరో 


దయం” అనే పుస్తకంలో] 
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ఇందువల్ల తన ఆధ్యాత్నికాన్న త్యంతోపాటు సమాజ 
వికాసానికి గాందీజీ (పాముఖ్యాన్ని చ్చి నట్టు స్పష్టంకాగలదు. 

శేవలం సిద్ధాంతాలను | పతిపాదించడంగాక ఆ సిద్గాం 
కాలను ఆచరణలో వుంచి లత్యూన్ని సాధించడం గాంధీజీ 
అభిమతం. “వతివ్య _క్టికీ తన అవసరాలకు చాలినంత 
లభించాలి. (పతివ్య క్రికీ శరీరపోవణకు తగిన ఆహారం, ఉం: 
డానికి మంచి ఇల్లు, పిల్లలకు వ ద్యానాకర్యం, వైద్యసహాయం 
తప్పక చేకూశరాలి” అని గాందీజీ సూచించాడు. ఈ లకైం 
లనూ, సర్వోదయ పా పికి అవసర మైన ఇతరలత్యా లనూ 
నాధథించడానికి అవిరళంగా సంఘనేవ చేశ నిర్మాణాత్మక 
కార్య కమాన్ని గాంధీజీ రూపాందిం చాడు. సమ_స్తజనుల 
సర్వతోముఖ వికాసాన్ని సాధించడంకోసం అందరూ కుల, 
మత, జాతి, లింగభే డాలను విడనాడి సంఘటితంగా కపి. 
చెయ్యాలని ఆయన అందరినీ అర్థించాడు. ఆయన కృపి. 
భారత దేశానికిమూ తమే పరిమిత మైెనట్లు కనిపిస్తుంది కాని 
ఆయన సమస్త మానవుల అభ్యుదయాన్ని గురించి కలలు 
గన్నాడు. ఆయన ఉఊహలూూ మాటలూ, వేతలూ వ్వక్తి 
గతంగానూ, సామూహికంగానూ మానన్చలందరికీ క 
నంగా వర్శిసాయి. ఆయన బోధ విశ్వజనీన మైనది. ఆయన 
నాన్ని ధ్యంలో అందరూ ఆత్రీ గయత _ననుభవించేవారు. 
ఆయన రచనలు అందరికీ సంతుష్టి నికలిగిస్తాయి. 


గాంధీజీ జీవితంలో సంఘనేవాకార $s కమాని కింతటి 
(పాముఖ్యం రరంంద్యచ్చి కరగ? లభించినదికాదు. ఈ (పపంచం 
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శీవలం మాయాజనితమని మనదేశంలోనూ, అన్వ "దేశాల 
లోనూ విశ్వసించే వేదాంతులమాటను స్వీకరించక, పరంతో 
పాటు ఇహంకూడా ముఖ్యమని గాంధీజీ భావించాడు, 
అందుకే ఆయన సంఘసేవ అంత ముఖ్యమని విశ్వసించాడు. 
పనుల ఐహికాధ్యాతీి కవిశాసూసికి తోడ్పడడంకన్న అతో 
దరణానిశే | పాముఖ్యమిస్తుందని మన -వేచాంతాన్ని గురించి 
మరొక ఆశేపణకూడా ఉన్నది. ఈ విమర్శకూడా గాంధీజీకి 
వర్తించదు. ఈ విధలగా పరోద్ధరణంక న్న అత సద్ధరణం 
(పధానమనే హింమామతవిళాసాన్ని (ఖాయిడ్‌ రూపాం 
దించిన మనసృ్పత్వళా్రు సిద్ధాం తాలదృష్ట్యా చర్చించిన 
ఒక రచయిత ఈ దృక్పథం ఇతరులకన్న తనవైననే తన 
| పేమ శేందీకృతం కావడాన్ని [12245630 60mplex]సూ చి స్తుం 
వని త్రాడు. అతో దరశణానికి పాముఖ్యాన్ని చ్చే 
వేదాంతం ఈ విమర్శకు గురిగాక తప్పుదు. చేస్త,పనుల సి. 
టిని తన ఇహపరాలతోనే వల యాట మనస్తత్వం 
కరాడా- ఈ విమర్శనుంచి తప్పించుకోలేదు. గాంధీజీ. తన 
వ్యక్తిగత వికాసాన్ని ఒకవంక యావన్నానవాభ్యుదయం 
లోనూ, మరొకవంక అనంతుడే న సర్వేశ్వరునిలోనూ విలీనం 
చేయడంచేత, ఆయన ఈ అడేపణకు ప్నాతుడుకాలేదు. 
అహాన్ని 'నశింపశేసుకుని తాను సర్వేశ్వరుని (క్రమపరిణామాా 
తృక్షథ క్తి హస్తాలలో ఒక సముజ్జ్వల సాధనంగా రూవొంద 
డానికే ఆయన సదా యత్ని ౦చాడు. 


౧౨ 9 m1 
అకర్శణ్యత్వంక న్న, అజా లల జక a కార్యాచరణ కే 
గాంధీజీ అధిక | పాధాన్యాన్నిచ్చాడు. వేడాంతుల సిద్ధాంత 
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రాజ్దం తాత లెగాక నిత్వజీవితసమస లతోనే సత్యాన్వే 
ఫస కష కమించాడు. సత్యంలోనూ, దై వంలోనూ హా 
చల విశా? సం ఆయన మలశానికి (పాతిప దిక. అయినా 
దై నందిన జీవితంలో అనుభూతికి పశ మంచీ చెడూ, 
Sa ఖాలూూ, దుష్షశ కుల నిరూలనమూూ, సత్య, సద్య 
సుందరాత్శక మైన శిష్టశ కల విజృంభణమూ _ గాంధీజీని 
విశేషంగా ఆకు వే; తమల, కేవలం ఆచారాలు, 
కరుకాండ శాదని; bess నై తికజీవనమని, మనిషీకీ 
మనివి.కీ మధ్య నెలకొనే సంబీరిథలి,; సంఘర్థ ణల శాంతియుత 
పరిప్కా_రం, అందరూ తామర గ్య స: సాధించగలగడం 
ముఖ్యమనీ ఆయన విశ్వాసం. 


ఆయన కేవలం విప ప్పవవాదిగాని, సంఘసంస్కర్త లాలి 
కాడని,” సాంఘిక (కమవికాసవాదియని చే నెందుకంటు 
న్నానో ఇప్పుడు విశదీకరిస్తాను. 


కొంతవరకు ఆయన గా ప్ప న! రయ్‌. 
సమాజంలో (వాథమికి మైన మార్పులు తేవడానికి యత్నిం 
బాదు గనుక ఆయనను వి విప్ప వవాది అనికూడా అనవచు ను. 
అయి కే ఆయన 'శమవికాసవాది" యని నేననడానికి సాహా 
సిస్తున్నాను. (క మవికాసంలో సంస్క ్రరణమూ, విప్ప వమూ 
ఇమిడి వున్నవి. వగా అ నేకఠరంగాలలో = వెద్దయెత్తున సాంఘిక 
పరిణామాలు న గాందీజీ రూపొందించుకొన్న 
AEE ౯ ర్యాచరణపద్దలని అఆ మాట చక్కగా సూచి 
స్తుంది. ఆయన కొన్ని (పయోగాలను విజయవంతంగా 
చేయడ మేగాక, ఆ (పయోగాలక్షు శా స్రీయమైన, మన _స్తత్వ 
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గాను "సముతమెన గపాొోతివదికను'" నమకూరి తానూ 

ey a0 స 
రూవాందించిన కార్వాచరణపిధానాన్ని అందరూ అవలం 
బించడానికి అవకాశం కల్పించాడు. 


సంఘంలోని కొన్ని దురాచారాలను (పతిఘటించి, 
వాటి నివారణకు మార్షం కని పెట్టిన వ్య_క్టిని నారా రణరగా 
మనం సంస్క. _ర్హ అంటాం. పందొమ్మిదన శతాబ్ది ఆరం 
భ ౦లో సాంఫిక చె చైతన్యం వన ప నోటినురటీ దళిత 
జాతులను, అస్పృళ్యులను, డూ వారి హీనసితినుంచి అధ 
రించడానికి మన బేశంలో కొందరు గొప్పు సంఘ సరిస్క 
లావిర్శవించారు. గాంధీజీ కూడా ఎన్నో సంస్క_రణాలను 
సాధించాడు అయితే అంతకంశు ముఖ్య మైన పనిని ఆయన 
చేశాడు. మూనవ కే (పకృతిలోనే సహజంగావున్న [కమవికాస 
శ క్రులతో ఆయన జ ఆతం ల సాంఘిక దురాచా 
రాలవల్ల పీడలకు గురియనుతున్న వ్యక్తులు తమ సితిని 
తామే గుర్తించి, చక్క- జేనుకునే అవకాశం వారికి కలిగిం 
వాడు. ఆ విధంరగానే-సంఘంల్లో మరిచి [ల వున్న వారు 
కూడా పీడిత (పజల నికృష్ట సి చిజెకి బాధ్యత తమది సిగ్గు 
వడి, అంతరంగంలో బో ధపజీ దళిత జీవుల స్పితిగతులను 
మరదునసుపరాచడా నికే కృషి చే సేటట్టు చేశాడు. వం డనాయు; 
దీనుల నుద్దరి స్తున్నామనే అహమికతోకాదు, తమకూ, 
నమక. బుణం౦ తీర్చడానికి ఉన్నత య వున్నవారు 
దళిత (పజల సే సేవ కుద్యమించాలి. ఇది కమవికాసమార్షంలో 
ముందడుగు వెయ్యడమని నా అభి పాయం. ఎందుచేతనంశే 
ఈ టు య హింసతో 3 “వినాశంతో (ప్రమేయం 
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'లేకుండా నే, సరపడాయానుగుణంగానే మనివిలోని సహజ 
శకులను మేలొ-లిపి మార్పును సాధి _స్తుంది. విప్ప వవాది 
గతంతో సంబంధం తెంచుకోవాలనే ధోరణిని రగుల్కొల్పు 
తౌడు. హ్లీంసాత్మక చర్యలకు పాలుపడ డంవల్ల కొంత 
వినాశం కలుగుతుంది. ద్వేషం, వైరం, కష్టాలు తలయెత్రు 
తాయి. విప్పవవాది తనకు చెడుగని తోచిన డానిని వెంటనే 
నిరూలించడాసికి త్మీవమైన కోధంతో కార్యాచరణ కుద్య 
మీస్తాడు. కాని (కమవికాసవాది భూతభవిమ్యద్య_రమానా 
లను పూర్తిగా దృస్థిలో ఉంచుకుని, వినాశంతో నిమి_తం 
లేని [కమవికాస శ్రీల మైన (పకృతి కనుకూలమెన సాధనా 
లనే ఉపయోగిస్తాడు. ఈ కార్యాచరణ పద్రతివల్ల కలిగ ఫలి 
"తాలు మేలువేసినవాడికీ, పొందినవాడికీ ఉభయులకూ 
శుభాన్ని సంఘటిస్తాయి. 

గాంధీజీ ఈ విధంగా సాంఘిక కమవికాసవాదియని 
నా అభిపాయం, ఆయన ఎన్నో సంఘసంస్క_రణాలను 
సాధించాడు. హిందూ సమాజ న విప్ప వాత్శక మైన 
మార్పులు కలిగించాడు. అయి తే ఆయన కొ తడారి తొక్కి, 
క్రొత్త పద్ధతుల ననుసరించి ఈ మార్పులు నాలుగు 
కాలాలపాటు నిలిచేటట్టు (క్ర మువిశోసపద్దతిల్లో వాటిని 
సాధించాడు. 


జు 
గాంధీజీ___యోగ్యత్రయం 
గాంధీజీని. తరచుగా ..కర యోగి . "అని వర్ణిస్తూ 
వుంటారు. ఆయన జీవితంలో మనస్సుకూ, హృదయానికీ 
సరిబంధించిన అంశాలకన్న చేసిన కర్మ స్పష్షంగా అందరికీ 
గోచరించేది కావడంచేత, ఆయన కృషి అవిరళ మె, ఫల 
సిద్ధిని వాంది జన చాపహుళ;0లో (పచారం పొందినది కావడం 
చేర విశేషంగా ఆయనకు కరృయోగి అనే తహమైదది 
అంతేకాదు. ఆయన కషి. అతిని _స్తృతమై, భారత దేశం 
లోని అర్దిక, సాంఘిక, రాజకీయ, నై తిక వ్యవహారాలన్నిటి 
తోనూ రం కలిగి అందరి బీవితాలైు తన | పభావం 
హాపి, (పపంచద దృష్టి పైత మాకర్ష ప. అంతా. 
మరొక "కారణం. De రాలు. లనే చేతలను 
యోగసాధనలో. భాగంగా పరిశీలించి, ఆ సాధనను (పాతిపది 
కగా చేసుకుని ఆయన వ్య_క్రిత్వపు స్వరూపాన్ని నిర్హయించ 
డానికి-నేను చే స్తున్న తు. వ? అసమ Ss ఉన్నం 
దుకు శమించండి 
మనిష్‌. చేస పనులను. సులభంగా చూడవచ్చు. 
రహస్యం వోషమని భావించి, . ఏ నోడలవాటూూ, చోకంచా 
జీవించిన గాంధీజీవంటి వ్యక్తు కుల చేతలు మరింత సులభంగా 
అందరికీ కనిపినాయి. ఆయన జీవితంలో చాటు అనేది లేనే 
లేదు. చివరకు న స్నానాల. గదిలోనై నా -. ఆయనకు ప్రశాంత 
మరేది ఉండేదిశాదు. కనీసం EI ఒళ్ళు రుదై మనిష 
9 స్ట 
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యినా అక్కడ ఉండేవాడు. సై గా మనస్సులోనూూ, హృద 
gore వం బర్లు గుడు పజ తెలుసుకోలేము గాని, 
చన వనిని సా కళ్ళతో చూడవచ్చు. “వావ 
తి కళ్ళతో చూసీంచేస సత్యం. గాంధీజీ కృషిని కోట్టి 
కొలది (పజలు కళ్ళార చూశారు. అంలేకాదు. ఎవరైనా 
చేసిన పనిని వివరంగా చెప్పడానికి ఏీలన' వుతుంది. అందుచేత 
అది నలుగురికీ తెలు స్తుంది. అది పుస్తకాల కెక్కుతుంది. 
తరువాత పరిశీలకులు న (పచార సాధ 
నాలు బహుళంగా పించిన ఈ రోజులలో కృషిని 
అందరూ గు _ర్లించడం కర సులభం. ఏ పనికై నా ముందుగా 
కొంత (పయత్నం, చివర కేదో ఫలితం అందరికీ శె "తెలుస్తూనే 
వుంటుంది. జీవితమే ఒక బృహత్క-ర్భ. అందుచేత మనిషి. 
మిగిలిన వాటికంచు చేతలే ఎక్కువగా _పాధాన్యమిస్తాడు. 
చేతలనే ఎక్కువగా గు _ర్తిసాడు. ఏదైనా పని కలిగించినంత 
నీ (ఫఘంగా మరేదీ సరివలకలే కలిగించలేదు. నూరు తిట్టకన్న 
ఒక చెంప పెట్టుకు బలమెక్కువ. గాలిలో కలిసిపోయే తిట్ల 
కన్న అచ్చులో కనిపించే దూవణకు (పథభావ మకర 
దూషణ అచ్చు కెక్క_గానే అది కూడా గమనించదగ్గ చే చెతగా 
పరిణమిస్తుంది. “చీనీ హిందీ భాయీ భాయీ” అసి ఏళ 
తరబడి సాగించిన సౌహోర్ష నినాడాలన్నీ 1962లో చైనా 
మన చేశంనై దండ డయ్యాత చేయగానే ఒక్క క్షణంలో 
ఎగిరిపోయాయి ! 


న్య క్షులా చరించే పనుల ముఖ్యలయుణాలను పరా 
న్నాను, ఐతే ఒక వ్య క్రి కృషినే గవునించ డంలో కొన్ని 
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దిక్కులు కూడా లేకపోలేదు. జకేవలం-జక్‌ వ్య కి చేతలను 
మా త్రమే గమనించి, వాటి ఆధారంతోనే rg చేతలను 
గురించీ, చేసిన వ్య_క్లిని గురించీ ఒక అభి పాయ మేర్పరచు 
కోవడంలో వెద లోప మొకటి వుంది. సత్యాన్ని సమ 
(గంగా గాక పాన్నీకంగా చూడడమే ఆ లోపం. మనివీ. 
మనస్సు అంత సులభంగా అంతు చిక్క_దు. వాన్నీకంగా ఒక 
వ్యక్తి కి చేతలను మూ, [(తమే ఇ గాచి అతడి గుణలీలాలను నిర్ణ 
యి స్టే ఆ నిర్ణయం ప కముమైనది కాకపోవచ్చు అంకము 
న్యాయశాస్త్రం చేతలే yen నురిటొ ణఆగశకాని- సీత 
శాస్రం చేతలతోవాటు, వాటిని చేసిన వ్య_క్రి శీలాన్ని, 
ఆ చేతలను | పేవేపించిన కారణాలను కూడా గమని స్తుంది. 
దానంగా ధనమ దాంధు లిచ్చిన ఆభరణాలక్‌న్న మవేదరా 
లిచ్చిన దమ్మిడికి విలువ ఎక్కువ అనడం అందుచేతనే. 
యాం తికంగానో, స్వా భావికంగానో ఆనేల పకల 
మాట అటుంచి లే, బుద్దిప్రూరకలగా తాయుగందంగ- ఒక 
మనిపి.చేసే పనులన్నీ ముందుగా మనస్సులో కలిగే సంకల్పం 
వల జరిగేవే. బుద్ధి, తర్కం, రాగ చ్వేపాలవంటి శావపరర 
సర అనస్‌ మ. చేరి pa సంకల్పాన్ని sree రై 
పం క మనస్సులో, హృదయంలో ఏర్పడుతుం 
/(దన్నమాట. ఒక వ్యకి ఇష్తానిష్టాలు, గుణదోవ విచక్షణా 
శక్తి విశ్వసించే సిదాంతాలు అతని మనస్సులో కలిగించే 
సంచలనాల ఫలితమే అతని చేతలు. అందుచేత క ర్మ యోగి 
“కావించే కర్మకు (పేరణ అతని మనస్సులో కలుగుతుంది. 
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అందుచేతనే కర్భయోగం ఫలపదడం శకావాలంశే, అది 
విధిగా జ్ణాన, భ_కియోగాలమోద ఆధారపడాలి. 

అందుకే గాంధీజీ ముఖ్యంగా కోర యోగి అని అంగీక 
రించినప్పటికీ, ఆయన కరయోగానికి మూలా ధారభూతమై 
నవి జ్ఞాన, భ_క్రియోగాలని గుర్తించాలి. భక్తి జ్ఞాన, కరా 
రూపక మైన యోగ్యతయం ఆయన పనులన్ని టినీ, జీవితాన్నీ 
పూ గా మలచిందని స్పష్టమవుతుంది. ఆయన జీవితంలో 
కరకు (ప్రాధాన్య మా వా_స్తవమే. అయితే యోగ 
సూ, (తానుగుణమైన వివేచనాత్మకమైన జ్ఞ జానం కూడా ఆయ 
నలో ఆధకంచాచ ఉండేది. భ :చంగానికె (పాతిపదికయెన 
(| పేమకూడా ఆవిధంగానే ఆయనలో పరిపూర్ణ వికాసం 
పొందింది. ““సొకపరో అనుర క్రిః ఈశ్వ రే భక్తికి 


ఐతే గాంధీజీలో కనిపించేది 5 భక్తి జ్ఞానాలతో 
కూడిన యోగసముచ్చయమా, లేక (శ్రీ అరవిందుని పరి 
భాషలో యోగసమనంయమా అన్న పకకన చర్చించాలి. 
గాంధీజీలో కనిపించే యోగ తయం సహజంగా సమన్వయ 
రూపక మే గాని అప్పుడప్పుడు లోకమాన్య తిలక వర్ణించిన 
ముచ్చయంకాదు. ఇందుకు కారణం సువిదితం. గాంధ్రిజీ 
ష్‌ పూర్ణ (నునదిగా భావించాడు. జీవితంలో ఏ అంశా 
న్ననా అభిన్న ౦౫, పూర్ణ ౦గా చూశాడు. అంకే ఆయనకు 


విచతణజ్లానం లేదనీ, గుణదోవ తారతమ్య నిర్ణ యం చేత 


గై 
కాదనీ కాదు. ఏ అంశాని కెంత విలువ ఇవ్వాలో ఆయన 
చక్కగా. గుర్తించినా, ఈ అంశాలన్నీ పూర్షత్వంలోని 
భాగాలే అన్న సక్లైర్ధళస్తు ఆయన సదా దృష్టిలో ఆంచుకు 


| 


| 
| 
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న్నాడు. మిగిలిన సంగతులన్ని టినీ దూరంగా వుంచి, ఎదు 
రై న సమస్య పై పూర్తిగా మనస్సుకు శేం, (దీకరించగలశ రక 
ఆయన కంజేది. చే స్తున్న పనిలో ఆయన పూ రిగా లీనం 
కాగలిగేవాడు. ల్‌ 


“యోగిమనే పదాన్ని మన బేశంలోనూ, విబేశాల 
లోనూ పలువురు పలువిధాల అర్థం చేసుకుని, బ్యాఖ్యానిం 
చడం దురదృష్టకరమైన విషయలీ. కొందరు “యోగాన్ని 
తప్పుగా అర్హం చేసుకుంటున్నారు. యోగాన్ని సమ్మ గంగా 
(గహించేవాళ్ళు చాలా తక్కు_వమంది. కొందరు గ 
దట ోవల ఆవాలు కయ డమే ననుకుంటాకు. మరి 
కొందరు వశీకరణశ క్తి శ్రే ర ల విన ఫా బి సిముఅనో 
గడించడాసికి షోళనం క “భావిస్తారు. ఇంకా 
కొందరు యోగమంటే ఇ శ్వాసను బంధించడమనీ, దృష్టిని 
చేనినై ననెనా నిలుపు అగడవ్మసీ అభి పాయపడ తారు. వురి 
కొందరేమో ఫన్నాధిస్టులక తీసుకుపోగల సాధనయీ యోగ 
మనుకు కుంటారు ఇక విశ్వాసాలన్నీ . కొంతవరకు సరియెనవే. 
అయి తే ఈవిధంగా యోగాన్ని గురించి Ee 
ఊహించే వారికి డానికి సమ; గత లం అర లినాద్దః 


“కలియడంి, “దగ్గరగా చేరడం” me అరాన్ని చ్చే 
“యుజ్‌ ” అనే సంస్కృతే ధాతువునుండి ఏర్పడిన యోగ 
' శభానికి 'కలయికిఅని అర్థం. యోగపరమావధికూడా అదే. 
మాతే కాల క మేణ సక ౮”, “అతహోం౦సి; “యజ్ఞం అనే 
శచ్గాలవలెనే ఆడని అనే పదం కూడా అర్థవ్యాకో 
ఇన్ని పాందడంచేత, ఈనాడు దాని పూ ర్తిభావాన్ని 
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వ ఒక్కమాటా స్పష్టంగా వెల్ల డించ లేదు. “యోగి మనే 
మాటకు ఎన్నో అర్జాలేర్పడినవి. అయితే జీవితాన్ని నడిశే 
శక్తులమధ్య సామరస్యాన్ని సంఘటించి, వాటిని పూర్తిగా 
వశం చేసుకుని, పరిపూర్ణ మైన, [ప్రశాంతి భరిత మైన వ్యకి 
శ్యాన్ని రూపాందించుకోవడానికి కావలసిన జానాన్ని 
శక్రిని (వసాదించే శాస్త్రమే యోగమనే అర్థధితో నే నా 
పదాన్ని ఇక్క-డ వాడుతున్నాను. యో గశాస్త్రానికి సంబం 
ధించిన [గంథాలు వాలా న్రన్నవి.” కాని మనం యోగ 
సారాన్ని గహించడానికి భగవద్దీత ఒక్క_కు చాలునని 
చెప్పవచ్చు. (క్రమబద్ధంగా జీవితాన్ని గడుపుతూ మహతః 
పూర్ణమైన వ్య_క్రిత్వాన్ని పొందడానికి భారతబేశంలో వెలి 
సిన ఈ యోగమార్లంలోని అంశాలన్నిటినీ ఆ గంథం సమ 


(గంగా మనకు వెల్లడి స్తుంది. చ యోగ శాస్త్రం దినదిన౦. 


వెంవెందుతూనే వున్నది. ఏ శాస్త్రమైెనా సచేతనంగా 
వుండాలంటే అది (కమ వికాసం పాందుతూనే వుండాలి. 
_ఫబ్రంగా నిలిచిపోయిన నా డది నశించక తప్పుదు. ఇటీవలి 
కాలంలో వివేకానందస్వామి, (శ్రీ అరవిందుడు, కువలయా 
నందస్వామి, డాక్టర్‌ ఆర్‌. డ్‌ రకజే స్వయంగా యోగ 
సాధన చేయడమేగాక్క యోగ (సాముఖ్యాన్ని _ వివరించ 


డానికి కూడా యత్నించారు. ఈనాడు మనం శౌ స్రీయమైన 
a 


పద్ధతి అని అనుకునే రీతిని యోగ శాస్త్రాన్ని గురించి సమ్మగ 


మైన (గంథ మేదీ ఇంతవరకు వెలువడలేదు. గాంధీజీ యోగ. 


శాస్తా)/నికి పచారకుడు గాని, వ్యాఖ్యాత గానికౌడు. ఆయన 


యోగశాస్త్రం బోధించే మహ త్తర స్తూ తాలను నిజ జీవి. 


ఇ శ 
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తంలో ఆచరించి చూపాడు. భక్తి జ్ఞాన, కర్ణరూ పక మైన 
యోగ్యతయం ఆయనలో మూ_ర్రీభవించింది. 

మానవుని భౌతిక, |పాణరూపక, మానసిక, నైతిక, 
రసాత్నక రిక, ఆ తికశ కుల శా, నీ యంగా 
ees ee న. టి 
సహాయంతో జీవాత్మకు పరమాత్మతో సంయాగం౦ కలిగించ 
డూు యోగం (పథాన లత్యుమని చెప్పవచ్చు. ఈవిధంగా 
తన శ కులమధ్య సామరస్యాన్ని నాదింలిన యాగ తేనల్లూ 
అంతర్లీన మైవున్న (కమవికాస రూపక మైన లమ్యూల కను 
గుణంగా [పశాంతజీవితాన్ని గడుపు లెడు. సై లత్యుసిద్ధి 
వల కలిగో ఆనందానుభూతిని పొందుతూ, జీవితంలో 
సామరస్యాన్నే చూడగలుగుతాడు. ఆ దశకు చేరుకున్న 
యోగి ఇక తనకోసం కాక కేవలం ఇతరులకోసమే జీవిస్తాడు. 
ఇతరులకోసమే కర్ణ నాచరినాడు. త ఆంగ తన మ. 
లత్యాన్ని సాధించ డంచేత, ఉక అతని -శేవజీవతం కేవలం 
సమాజానిశే అంకితమవుతుంది. *వనేను పొందవలసినది 
ఇంకశేమాలేకపోయినా, అందరికోసం, ఈ విశ్వంకోసం నేనుకర్భ 
నాచరి స్తున్నా”నని భగవద్దీతలో శ్రీకృష్ణుడు. చెప్పాడు. 
మరణం (పాప్పించేవరకు యోగి శక్తులు తన లాభంకోసం 
కవోయినా విశ్వకల్యాణంకోసం పనిచేయవలనసివ స్తుంది. 
“నాలో మిగిలినదంతా పరులకు మేలుశేయడం కోసమే” 
(రహిలో ఉపకార పూరత) అని ఒక సారి తన్మయస్థితిలో 
తుకారామ్‌ అన్నాడు. 
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“యోగి మనే మాట సామాన్య వాచకము. యాగ 
శాస్త్రంలో ఎన్నో యోగాల (పస్తావన వుంది. సాధకుని 
సంపూర్ణ వ్య_క్తిత్వవికాసానికి ఎన్నుకునే ఉపకరణాల ననుస ' 
రించి ఆయా యోగాల వేర్లు రూవాందినవి. ఉదాహరణా 
నికి మంత యోగాన్ని తీసుకోండి. ధ్యానానికి పణవాన్నో, 
గాయ తినో మంతంగా ఎంచుకున్న ప్పుడు దానిని మంత 
యోగమంటారు. సంతత మం తజపం mo సాధకుడు 
పరమాత్శతో యోగసిదిని పొందడాని కది సాధన మన్న 
మాట. సాధన shag pre జీవాత్మకు పరమాత్శతో 
సంయోగం కలిగి, సాధకుని చేహం (| కమంగా పరమాత త్ర 
వాహికగా మారుతుంది. 

అయితే ఈ యోగా లన్ని టిలోనూ శరీరానికీ, శరీరా 
నికి చైతన్య కారణమైన (పాణానికీ సంబంధించిన హఠ 
యోగం, మానసికశ కులకు సంబంధించిన రాజయోగం, 
హృదయంలో ఉత్పన్నమయ్యే భావాలకు సంబంధించిన 
భక్తి యోగం, అంతఃకరణానికీ, వివేచనశ కి కీ సంబంధిం 
చిన జ్ఞానయోగం, సంకల్పబలానికీ, కార్యపటిమకూ సంబం 
ధించిన కర్ళయోగం అతి (ప్రసిద్ధమెనవి. అన్నిటిలోనూ 
ముఖ్యమైన యాగాలుకూడా వే, 

ఈ యోగాలు (వ త్యేకమైనవని _ అంశే పరస్పర 
సంబంధం లేనివని _ అనుకోవడం తేప్పు. ఇవన్నీ ఒకోదాని 
మొద మరొకటి ఆఛారపడినవే. ఎందుచేతనంశకే వివిధ 
శ కులు ఒక్క క కికి చెందినవే, ఈక కూలన్నీ ఏకమె 

వ న్‌ ల్‌ 
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వేదాంత పరి భామలో జీవాత్శచనే తమ ఆవాసంగా చేసుకుని 
ఉంటవి. 

ముఖ్య మైన అయిదు. యోగాలను. నేను బూ సేర 
న్నాను. ఈ యోగాలు విభిన్న శిక్తులమోద ఆధారపడి 

ఉన్నా, వాటి పరిపూర్ణ మానానికి ఇతరశ క్ట కుల సహకారం 
కావలసివుంటుంది. Aree హఠ యోగాన్ని తీసు 
కుందాం. హఠయోగం చేహానికీ, పాణశ కులకూ సంబం 
ధించిన దై నా, మానసిక శ క్రుల సహాయసహకారాలు లభించి 
నప్పుడే అది పూర్తిగా సాధ్యమై ఫలసిద్ధి నందిస్తుంది. (పతి 
యోగమూా పరిపూర్ణ తానికి (| సార్‌ మైనా, విజయ 
(పాప్పికి ఇతరశ కుల పూ ర్తితో డ్పాటు శకావలసివుంటుంది. 

మరొక విఢేవంకూడా ఉంది. యోగాల పేర్లూ, 
వాటి సాధనకు సంబంధించిన శక్తులూ వేరైనా, యోగ 
సాధనలో అవలంబించవలసిన కార్య; కమం అన్ని టికీ 
దాడాపు ఒకటిగానే వుంటుంది. శక్తుల స్వరూ పాన్ని బట్టి 
 చిన్నమార్పు లుండవచ్చు. 

స్థూలంగా యోూగనొాధనలాో గ్ర శుద్దీకరణం, (2) 

గం (3) శకైసర్యగహం, (4) ఏశా|గీకరణం, (ర 
సమర్పణం అనే అయిదు దశలను చేరొ_నవచు. 

ఏ యోగంలోనై నా మొదటిదశ ___ యోగసాధన 
పయోగించబో యే శ కుల శుర్ధికరణం___అత ౦త (పథాన 
నది. నిజానికి యమ, నియమ త! (పారంభంకాని 

పాపా (పమాదకరమైనది. యమ, నిహుముడు సాధథన 
పూ_ర్లియైెన తరువాతనే శక్తుల శుద్దీకరణమనే మొదటిదశ 
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(పారంభమవుతుంది. హఠయోగ సాధనలోనై లే యము, 
నియమ సాధన జరిగిన తరువాత చేహోన్ని, | పాణశ కులనూ 
శుద్ది చేయవలసివుంటుంది. తరువాత వ్యర్థ కారా లలో శక్తులు 
దుష్యనియోగం కాకుండా సంయమాన్ని సాధించవలసి 
వుంటుంది. సంయమాన్ని సాధి _శ్లేగే మూడవదశయిన శక్తి 
సంగహం సాధ్యమవుతుంది. ఆవిధంగా కూడబెట్టిన శక్తిని 
తరువాత ఏకా, గచి తంతో సాధించవలసిన లతం౦మిోాద 
నిలుపవలసివ్రంటుంది. సమాధిసితికి తీసుకుపోయే సమర్పణ 
మనే అయిదవ దశకు ఈ ఏకా, గీకరణం మొదటి అడు 
గన్నమాట. గో 


ఈ దశల కాల్లకవముంలో కొన్ని మార్పులుంశే 
ఉండవచ్చుగాని, ఈ విభిన్న దశలతో కూడిన సాధనవిధానం 
యోగాలన్ని టికీ సామాన్యమే. ఒక్కొక్కసారి ఒశే 
కాలంలో అెండుదశల మేళనం తటస్టించవచ్చు. అయితే ఈ 
దశలన్ని టినీ మాతం విధిగా పాటించాలి. అందుకే యోగం 
మానవ, కోమవికాసానికి _పకృతిసూూ తాలవై. ఆధారపడిన 
శ" శ్రుమనీ, కార్యాచరణ సూ తాలణో కూడిన కళ అనీ' 
వర్ణించవచ్చు. 

యోగానికి సంబంధించిన వివరాలన్ని టినీ ఈ పుస్త 
శంలో మనం చర్చించ నక్క_రలేదు. అంలేకాదు. భక్షి, 
మ్మా. పర యోగాలు తప్ప మిగిలినవాటినిగురించి పస్తుతం 
_పస్రావించవలసిన అవసరంకూడా లేదు. అయితే ఈమాటశే 
మాటిమాటికీ చెపుతున్నానని మో రనుకున్నా సరేగాని, 
శు ద్దీకరణం అత్యంత ముఖ్యమెనదని మరొకొమాటు నొక్కి 
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చెప్పుగోరుతున్నాను. ఎందుచేతనంశేే శుద్దీకరణ (పాము 
ఖ్యాన్ని గురించి గాంధీజీ విసుగులేకుండా మాటి 
మాటికీ చెపుతూశేవుండేవాడు. దానివి గురించి ఆయన తర 
చయగా ఉద్దాటించేవాడు. స్వార్థం, అహంకారం, "ద్వేషం 
అనే మాలిన్నం మా లిత మెనప్పుడే మనస్సు సత్యాన్ని 
గుర్రి ౦చగలుగుతుంది. అస్వాదించగలుగుతుంది. మలినమైన, 
అసత్యదోవమావితమై మున ఉపకరణాలతో సత్యంకోసం వోరా 
డడం కూడా ర ల సా ౫ హారా సరి రాగ డ్వేవ 
రహితమైన తల్శి్రణ ఐల సంపూర్ణ ౦గా కావాలి. దాస్థ్యాన్ని 
శాంతియుతంగా," నై తికంగా ఎదకిలచడాసికి' పూ రిగాగ ఐపి 
తత కావాలి. సత్యాహింసలను గురించి గల సిద్దాంతాని 
కదే, పాతిపదికయని en 
తుప్పుపట్టిన కత్తితో శత్రు పూనుకోవడ మెంత 
వమా దకరమురా "అపవిః త్ర మనసుతో నై తికసమరాని 
కుద్నమించ డంకూడా అంత (పమాదకరమే. శాజకోట్లాలో 
నిరాహారదీతు తరువాత గాంధీజీ తనపట్టు  విడువడాన్ని ఈ 
అంశానికి ఆ దాహరణంగా తీసుకోవచ్చు. 
గాంధీజీ (కమశితుణ ద్వారా యోగాన్ని నాధించి 
యోగియైనాడని ముందుగా. నేను చెప్పడం అవసరం. 
కొందరు వ్య కులకు పుట్టుకతో నే అతీం[ దియశ కు లలవడడం 
జరుగుతుంది. పీకాగత వారికి సాధన అక్క_ర లేకుండానే, 
సవాజంగోనే కుదురుతుంది. అందువల్ల వారు సునాయాసం 
గానే సమాధిసితి ననుభవించగలుగు శారు. గాంధీజీకి జన్మతః 
అటువంటి సహజశ క్తి యేదీ అలవడలేదు. 
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గాంధీజీని యోగి అని శేనెందు కంటున్నా నంశే, 
ఆయన తన స్థితిని గురించి తా నాలోచించుకోవడం [పారం 
భించి అంతర్భుఖుడు కాగానే, వ్య _క్రిగతంగానూ, సామూ 
పాక 0గానూ మావవణై తన్యాన్ని నడి స్తూ తాలను 
గహించడానికి యత్ని ౦చాడు. హోనిక్‌ రమైన దుష్టయోచన 
లక్కు మానవ సహజ మన దార్భల్య్యాలకు, వాంఛలకు తాను 
బానిసగా ఉన్నట్లు గుర్రించాడు. అందువల్లనే ఆయన జీవిత 
పరమావధి వదని (పళ్ని ంచుకున్నా డు. మోత్‌మే తన జీవి 
తానికి చరమలయ్య మని నిర్ణయించుకున్నాడు. లక్ష్యసాధన 
కుచ్యమించాడు. దె వాన్ని (కేమించాడు. అనంతశ_కియే 
దైవమని తణవతణం (ప్రకిక్‌ క్మలోోన్లూ సత్యమే దైవమని 
గుర్తించాడు. అందుశే దెవం సత్యమని ఆయన. అన్నా డు. 
అం లేకాదు. అతి కైమించరాని ధర్శనూ[ తంగా సత్వం తన 
అనుభూతికి వ స్తుందనికూడా ఆయన గురించాడు. మని 
మనీ, సంభూన్నీ స కముపథంలో నడిచే ధర సూత మే ఆయన 
దృ B= అతిముఖ్యం. మానవ కోమవికాసానికి పథమ 
సూతం (నేమయని, న్నేహస్నా భా తత్వసహకారతంతు 
వులతో మానవ్రులందరినీ (పేమ బంధించగలదని ఆయన 
5 రించాడు. అందుకీ అతనే అహింసా సిద్ధాంతాన్ని 
రూపొందించుకుని, దానితో (ప్రయోగాలు చేశాడు. అహింస 
అలయ, శేవలం జీవులను నొక్పిరిచకపోవడమే నాదు... గక 
దీత త్రో వారి సంవేమానిక్షి కృపిచేయడం కూడా - అహీం 
సయీ అని గాంధీజీ అభిమతం. ఆయన మానవచేవశే. తన 
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జీవితాన్ని అంకితంచేసి, శాంతి సామరస్యాల 7 చనాటలో (కమ 
వికాసానికి, సత్యానికీ, | చేమ నూ (శానికీ అడ్డుతగిలే దుష 

శ_కులను నిరంతరం (వల్‌నుటించడానికి కారణం తమ చార 
లాన్టన్ని తొలగించుకుని ఉన్న తస్థితికి రావాలని! " నిత్నవానా 
బాధతో, ఫఘర్షణతో తపించే మానవజాతితో తాను 
తా దాత్బ్యం పాందడమే. ఆయన జీవితాన్ని శాసించే 
సత్యా న్వేషణలో, సత్యసందర్శనంలో తన; జీవితాన్వ్వి "గడి 
పాడు. ఈ అన్వేషణా, దర్శనమూ శేవలం పేమ, అహింస, 
మానవ రూపంలోవున్న మాధవుని సేవద్యారానే సఫల 
వువుతాయని గహాంచాడు. 


ఈవిధంగా శౌ స్తృజ్ఞనివ లె ఆయన నిరంతర సత్యా న్నే 
షణ సాగిరచాడు గనుకన ఆయనను యోగి అనవచ్చు. 
ఆయన సత్యంతో సదా (పయోగాలు తాకు. వ్య _క్రిగ తేరి 
గానూ, సామూహికంగానూ మానవ జీవితాన్నీ, [కమవికా 
సాన్నీ శాసించే సూ తాలతో | పయోగాలు చేశాడన్నమాట. 
ఈ పయోగాలవ ల ల మానవ; (పవృ ర తిని గురించి 
ఎంతో హ్‌ నేర్చుకున్నాడు. తదనుగుణంగా వ వీధానాన్ని 
heme చానిని ఆయన “సత్వా గహ — 
పమ ద్యారా, ఆమరణాంతం సేవాత్యాగాలతో కూడిన 
అహింసద్యారా సత్యాన్ని పాటించడం డాని పరమ మ. 
గనుక ఆ విభూసాన్ని ' ఆయన సత్యా గహ మన్నాడు. ఈ 
సతాం గహ శాస్తో/నికి శాస క రననీ చోనిః నౌక “కళగా 
తన జీవితంలో అరశతాబానికి వెగా దానిని తాను ఆచ 
రించానని Sb Een Th చెప్పుకున్నాడు. 
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ఆయన నిశ్చయంగా యోగియే. అయితే యోగం 
బహుముఖ మెనది గనుక ఆయన ఏ తెగకు చెందిన 
యోగియో నిర్ణయించాలి. ఆయన యోగసాధనలోని దశ 
లైన శుద్దీకరణం, సంయమం, శ క్రి సం గహం, ఏకా గీకరణం, 
సమర్పణం ద్వారా తన శ కలను "అధీనంలో ఉంచుకునే 
కాశలాన్ని గడించాడు. ఇట్టి | కమశికణతో అహింసా, 
( చేమ సూ, (లెన్ని పాటిస్తూ, తన ఆంతరంగిక సాధనను 
నిరంతర మానవశే సేవారూ పంలో వ్యక్తం చేశాడు. సత్యా 
(గ్రహం (ప్రసాదించే (పేమ, అహింస అనే ఆయుధాలతో 
మానవ, కౌమవికాసాని కడ్డువచ్చే దుష్టశ క్రులతో పోరాడడం 
లేస్తే గాంధీజీ యోగాన్ని దర్శించాడు. ఇతకులకుకూడా 
ఆయన ఆ పాఠమే నేర్పడానికి యత్నించాడు. తాను 
స్వయంగా సత్యా_గహిగా అత్యున్న తస్థాయి నందుకున్నా డు. 
కొన్ని సమస్యలకు సంబంధించినంతవరకు కొన్ని సందరా 
లలో జన సామాన్యాన్ని మం మార్లంలో నే నడపడంలో 
కొంతవరకు కృతకృత్వు డయ్యాడు. శాంతియుతంగా, నిరా 
గాత)కంగా సమస్త జనుల సంవేమూన్ని సాధించే సరోో్టద 
యాన్ని తన సాంఘికలత్షుంగా ఎంచుకుని, నిర్విరామంగా 
ఆ లక్ష్యసాధనకు కృషి. చేశాడు. 

గాంధీజీ (పధానంగా కార్యవాది. సాంఘిక (పవర్హ 
నను పరిశీలించే శా,స స్వృజ్జులకూ, డానికి సూ, తాలను (పతిపా 
దించే స్మృతికర ర లకూ, గాంధిజీకీ ఉన్న ముఖ్య ఛీదమ జే. 
సాంఘిక శా స్తృజ్ఞులూ, స ఎ్రిలి కర్హలూ బుద్ధితో తర్కించి 
ఆదర్శాలను, నియమావళిని రూవాందిస్తారు “గాంధీజీకి అది 
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చాలదు. గాంధీజీ నిజానికి విదాంతాలతోగాక కార్యాచర 
ణతో (పారంభిస్తాడు. ఒక పని సంఘాభ్యుదయానికి మంచి 
దని ఆయనకు నమిర్ణక కదిరి లే, వంటనే ఆ పని చేయడాని 
కుష్మక మించి దానితో [వయోగాలు చేసేవాడు. అయిలే 
ఆయన ఈ (పయోగా లన్నిటినీ పూర్తిగా కర్టయోగి 
దృక్పథంతో సాగించేవాడు. కార్యవాదికి కావలసిన ముఖ్య 
లతణాలు శెండు. ఏ ఆటంక మేర్పడినా పట్టువిడువక కృషిని 
కొనసాగించే స్థిరసంకల్పం మొదటిది. కీ ఘంగా, దృఢంగా 
తీరాంనించుకోగలగడం సెండవది. ఈ రెండు లతణాలు 
గాంధ్‌జీకి ఉండేవి. కృషి. చెయ్యడానికి ఎప్పుడూ ఆయనకు 
అనంతంగా శక్తి ఉండేది. స్వార్దం లవ లేశ మైనా అక వతం 
చేత ఆయన పూర్తిగా తటస్టబుద్ధితో పొందవలసిన సత్సలి 
తాల కనుగుణంగా తన కార్యాచరణ |పణాళిక _ నేర్పరచు 
కచేవాడు. ఫలాశేతు లేకుండా తచేక దీక్షతో ఆయన తన 
కర్మ నాచరించేవాడు. ఫలంమోద అపేత లేకపోవడం 
“శూ, అయినా ఏకా గబుద్ధితో యోచించి కర్మ సాగించ 
డంలోనూ ఆయన భగవద్దీత |పతిపాదించిన మానాన్ని 
పూర్తిగా అనుసరించాడు. చేసే (పతి కఠ)ను . సత్నానికి, 
దై వానికి సమర్పణ చేసేవాడు. అందుకే ఆయన కర్భలో 
అనన్య మైన విశ్వజనీనత గోచరిస్తుంది. 

కర్ణను ఎంచుకోవడంలోనూ, ఆచరించ డంలోనూ 
కర)ఈనాగి లక్షణాలన్నీ ఆయనలో కనిపించేవి. అతిథిని 
అహ్వానించ డం, రోగికి పరిచర్య చేయడం వంటి సామాన్య 
మైన పనులైనాా దండి సము దతీరాన ఇంకా పన్ను పడని 


2 


ఉప్పును వరడం' వంటి విన్లవాత్మకచర్యయినా,. చిన్న పిల్ల 
వాడికి తకిలీమీద నూలు నడకడం నేర్పడమైనా, వ పని 
చేస్తున్నా ఆయనలో కర్శయోగలత్షణాలన్నీ ఎప్పుడూ 
కనిపించేవి. కరకు ఆయన అసాధారణమైన Bro 
ఇచ్చాడు. తన కత్యంత సన్ని హితులై నళ అనుచరులు సెతం 
కళ్లు కుద్యమించడమా, మానడమా అని తర్ణనభర్హనలు 
సాగిస్తూవున్నా, చేయదలచిన పని స సృకేమమెనదని ఆప 
సత్యసమన్విత్వమైనదనీ ఆయనకు నమ్మిక కుదిరితే వెంటనే 
ఆయన ఆ పని నారంభించేవాడు. ఆచరణలో "శ్రంచి “వక్‌ 
శీంచని సిద్ధాంతం సిద్ధాంతం కాదని ఆయన అంటూవృండే 
వాడు. ల సిద్దాంతాలు వల్లించడంకన్న నా. 
చేయడం మేలని మ A: లన్నాడు. జీవితం ఒక భావన, 
ఆలోచన కాదు. ఆద్యంతం అది కర్మయే. నిశ్చలంగా 
కూర్చోవడం కూడా కర్మయే. చివరకు చావడంకూడా 
కర్ళయే. అందు కే కర్మ చేయకుండా ఒక శణంకూడా 
ఉండడం సాధ్యం కాదని భగవద్దీత బోధిస్తున్న ది. చివరకు 
యో చనకూడా అ క రచిరళప్‌ “0కూడా కర్ణయే, హాల 
దర్శనం కోసం చేశ కర్మ” అని ఇటీవలనే జీన్‌ పాల్‌ సా, తే 
అన్నాడు. గాంధీజీ ధారాళంగా రచిస్తూన్సం జేవాడు. అవే 
ఆఅ రొవన బో ఒక కర్మకు సంబంధించి, దానిని వివరించ 


డానికో, (పచారం చేయడానికో, శాశ శ్వతంగా నిలపడానికో. 


వెలిసేది. ముందుగా ఆయన కర్మను ఆచరించి, .తరువాత 
దానిని వివరించేవాడు. ఆయనలో సంకల్పం, ఆచరణ ఎంతో 


లివి 


సన్నిహితంగా ఉండడంచేత వది ముందు జరిగిందో నిర 
యించడం ఒక్కొక్కప్పుడు కష్టమయ్యిది. కర్మే (ప్రాధాన్య 
మివ్వడంవల్ల నే తరువాత తప్పు అని భావించిన పనులుకూడా 
చేయడం జరిగేది. పదకొం డేంగ్ల వయస్సులో వుండగా ఒక 
ముసి ౦ స్నేహితుడు చెప్పినమాట తనకు చక్కగా నచ్చడం 
చేతనే గాంధీజీ .మాంసాహారం . తినడం మొదలువటాడు. 
అందుకు వెనుకాడలేదు. పాలు తౌగడంవల్లవిషయవార6 ధలు 
వద్ది అవుతాయని నమ్మి ఆయన మొదట్లో ఆ అలవాటును 
ఖండించాడు. తాను మానడమే గాక పిల్లలకుకూడా పాలు 
మాన్పించాడు. తరువాత ఆయన ఈ రెండభి పాయాలను 
మార్చుకున్నాడు. రస్కిన్‌ రచించిన “అంటు దిస్‌ ల్‌ 
అనే[గంథాన్ని ఆయన మొదటినుంచి తుదివరకు ఒక్క 
పెట్టున చదివాడు. దానిలో వున్న భావా లాయనకు చాలా 
నచ్చాయి. వ్యయ! పయాసలకు లెక్కచేయకుండా వెంటనే 
ఆ ఆశయాలను (క్రియలో సాధించడానికి ఫీనిక్స్‌ శ్నే తాన్ని 
నెలకొల్పాడు. ఆవిధంగానే 1919లో సత్యా గహోద్యమం 
_పారంభించాడు. హింస రగుల్కొనగానే హిమ వత్పర్వత 
మంతటి పెద్ద తప్పు చేశానంటూ ఉద్యమాన్ని నిలిపి 
జాడు. తప చర్యలను గురించి. గాంధీజీ చేసిన రచన 
నిజంగా స్కా తే అన్నట్టు ఆత్మదర్శనంకోసం Es 
తన స్టితిని తాను (గహించడానికి _ చేసిన కర్ణ యే. అయితే 
శేవలం కర్భయే యోగం కావని మాతం గుర్తించాలి. 
కర్ణ యోగానికి దారితీయగలదు. కర్తకు (పతిఫలా కేతు 
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లేకపోయినా తచేక్‌ దీక్షతో కర చేసీన ఫడు, Wt 
లేకన్నా పరులహితాన్ని పూర్తిగా ర గాక చేసి 
నప్పుడు, వమ్శాతం అహంభావం శేకుండా చైవం చతిలో 
తానొక ఉపకరణాన్ని అని పూర్తిగా భావిస్తూ చేసినప్పుడు, 
ఫలితాన్ని గురించి తన కెట్లి అేతు శేకపోయినా ఫలితం 
సంపూర్షంగా లభించడాని కవసరమైన నై నైపుణ్యాన్ని 
హహ కర నాచరించినప్పుడు అది పాద వువు 
తుంది. ఈ [పమాగాన్ని బట్టి చూ శే గాంధీజీ జీవితం 
యావత్తు ఒక కర్టయోగ్‌ జీవితమని న్యాయంచవళ్చు. 


అయితే ఆయన కక్ళయోగం శేవలం కర్మయోగం 
మ్నాతమే కాదు. ఆయన అనుసరించినదీ, జీవితంలో సాధించి 
నదీ కర్ణ, భక్తి, జ్ఞాన యోగాల సమన్వయ మైన యోగ 
(త్రయం, 

గాంధీజీ పూర్మత్వవాది. సత్యం, దైవం ఏకమని, 
అవిభాజమని ఆయన విశ్వాసం. దె_వంపట్ల ఆయనకున్న 
అచంచల విశ్వాసమే ఆయన కర్ళయోగ సౌధథా సో+సునాది: 
ఒకొ-క్క_ప్పుడు ఆయన కర్నయాగియా, భ_కి యోగియా 
అని నిర్ణయించ డంకూడా కష్ట మే. బై వమున్నా డనీ, తానూ, 
చరాచర (పపంచం సమస్తమూ  దైవసంకల్పానుసారమే 
నడుస్తూ, దెవమే ఆభఛోాకంగో: చేసుకొని జీవిస్తున్నదన్న వి విశ్వా 
సమే తనకు లేకపో తే ఒక్కత్నతణంకూడా తాను జీవించలేనని 
గాంధీజీ దైవంపై తన (పగాథ విశ్వాసాన్ని వ్య_క్షంచేశాడు. 

దై వంపట్ల ' గాంధీజీ విశ్వాసం కేవలం. బుదిమోద 


ఆధారపడినది కాదు. హృదయ. పబోధాన్ని అనుసరించి ' 


అ, 


డై! 


లన్‌ 
ఆయన గాఢానుర కితో దె వర అ _స్తీత్వాన్ని వి థు పసి౦చాడు, 


వ్‌ మహా తర కర్మ్మనైనా వయోజనాత్శకంగా, 
ఫలోన్నుఖంగా సాగించాలరకే, అందుకు కేవలం కజేంం, (జె 
యాలు పూ రణ వశంతో నున్నంతమా "తాన, జీపు 
దార్హ్య మున్న౦కతకమ్శా తాన చాలదు. కళ్ళ స్ట _క్రిమంతంగ్యా 
HRs reese శారీరకళ గకతోవాటు. మానసిక 
శ కుల సవాకారంకూడా అవసరమే. గరదిజేకి ఈ మానసిక 
శక్ర రం. కంది. వ్యా న్ని గురించి 
ఆయన ఎ కలలు కనడం. తన లకుంంకోసల సమ _స్తం 
Es చేయడానికి సంసిద్దుడు కావడం, తన చెంత. చేరిన 
పతి వ్‌ కి ఆయనకు తోనే అత్యంత (పీతివా (తుడనని 
భావించేటట్లు వారి నాదరించడం, ఇవన్నీ ఆయన హృదయం. 
ఎంత రసారవై మెనదో తెలియజేస్తాయి. 
భశ కియా వికాసానికి (పాతిపదిక ఈ భాననా' 
త శక్రియే, వ్యక్త కుల ఇస స్లొనిస్టాల రూపంలోనూ, ఆకర్షణ, నిరా 
వ రూప ౦లోనూం, సనం రు విరాగాల య 
ఈ శక్తి వ్య క్ర క మవుతుంది. ఈ. శ శి _పెమలో షూ రగా 
రూ పాందుతుంది. ద్వేష eas పూరిగా వ తిశేకం. 
సృృష్మిలో oe జనాత్బక మైన శక్తి (పేమయే. సృష్టి కీ, 
చెంపుదలకూ | చేమ ముఖ్యం. పేమ లేనినాడు (పాణమే 
శుమ్కి_ంచి నశిస్తుంది. 
ఈ భావనాశ _ కిని (పయోడనాత కంగా ఇవాానూ 


గ్‌ 


సారం ఉపయోగించదలచిన వ్యక్తులు దీనిని తేమ ఇతర 
శ కులతో మేళవించి వ్యక్తి త్వవికాసానికి దోపహూదకారిగా 
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చేసుకునే" పజ్ఞ నలవరచుకోవాలి. ఈ శక్తిని స్వాధీనం చేసు 
కుని దీనిని | బ్రహ్మజ్ఞానం _ ఆత్మజ్ఞానం కూడా అనే ఇ పొంది 
డానికి వినియోగించేవాడు భ క్రియోగి. “దైవాన్ని పొంద 
డమే మానవుడి జీవితపరమావధి. అతని ఆధ్యాత్మిక, 
సాంఘిక, రాజకీయ శకార్యకలాపాలన్ని టినీ దైవసామో 
ఆఈ-ర మనే ఈ చరమలమ్యూన్ని దృష్టిలో 'ఉంచుకుని 
సాగించాలి” అని గాంధీజీ 29-8-1936 నాటి “హరిజన్‌” 
పృతికలో _చాశొడు. 

గాంధీజీ ఆధ్యాత్మిక జీవితం దైవం అస్తిత్వాన్ని 
గురించి సంశయాలతో | పారంభమయింది. అయినా చిన్న 
వయస్సులోనే ఆయనకు దైవంవై విశ్వాసం కుదరడం, భ కి 
"యోగ పథాన్ని అనుసరించడం జరిగిందీ. “మొదట్లో నాకే 
దె వంపట్ల నమ్మిక లేదు. కాని మత గం౦ంథాల అధ్యయన, 
“మననాల ఫలితంగా నాకు విశ్వాసం కుదిరింది. దైవం నా 
హృదయంలో నివాస మేర్పరచుకుని నాతో ఉంటున్నా డని 
వేను గుర్తిస్తున్నకొద్దీ ఈవిశ్వాసంకూడా వృద్ధి చెందుతున్న ది” 
అని గాంధీజీ 11-8-1989 నాటి “హరిజన్‌” పత్రికలో 
న దీనినిబట్టి గాంధీజీ భ_క్షియోగాన్ని బుద్ధిపూర్వ 
తంగా స్వీకరించి సాధన చేసినట్టు తెలుస్తుంది. చిన్న తనంలో 
తనకు చీకటి అన్నా, దయ్య్యాలన్నా భయం వేసినప్పుడు 
రంభ. అనే పనిమనిషి ఆయనకు పవ్నితమైన రామనామ 
'మహాోమం తాన్ని ఉపదేశించింది. ఆ భయం తొలగడానికి 
రామనామం శ_క్రిమంతమెనదనే విశ్వాసం ఆయనకు అప్పుడే 


మలా? 


లి? 

ఏర్పడింది. తరువాత ఆయన సమ సరోగాలకు రామనామమే 
మహౌవధవమసని చాటాడు. దానినిబట్లి రామనామ పభావంవై. 
ఆయనవిశ్వాసం ఎంతగావృద్ది చెందిందో మనం గుర్తించ, 
వచ్చు. అయి తో రామునామమంశు శేవలం యాం తికంగా 
ఆ నామాన్ని రామచిలుకలాగ ఉచ్చరించడం కాదు దైవం 
పట్ల అచంచల విశ్వాసంతో" జీవిఆ న్ని ద వాని అంకితం 
రాగ డవదనునిోగ్రాలధీకే అభి పాయం, 


గాంధీజీ ఆధ్యాత్మిక జీఏిత్రంల్హా ౫భ క్రి బావ వికాసాన్ని 
(శదగా గమనించినట్లయితే, ఆయన కితరవస్తువు లన్నిటితో 
గల సంబంధం చివరకు దె వంపట్ల నిశ్చల విశ్వాసంలో, 
చేమలో లీనమైనట్లు స్పష్టమవుతుంది. ముందుగా ఆయన 
స్‌ -— ౧౧ (A) 
స్వారాన్ని, దుషయోచనలను పూరిగా నిర్ఫూలించి, 

(వి యల 2 
ఇతర పడార్థాలనై గల ర_క్తిని సత్యస్వరూ పుడై న దెవంపట్ట 
_పేమగా నుజిర్భుకుగా మగ దైవమే సర్వసంక ల్పాలకు 
ఆధారమని, తన జీవితంతో సహో సమ సమూ దై వానివేనని 
ఆయన భావించి, ఆ భావంమోదనే తన మనస్సును కం దీక 
రించి నిలిపి, | కమంగా దె వానికీ, మానవరూపంలో కనిపించే 
wu మావ 
మాధవునికీ సేవ చేయడానికే తన జీవితాన్ని అంకితం 
చేశాడు. ఈ ఆధాాత్తిక వికాసం తలమోద జుట్టు మొలిచి 
నట్టు సహజంగానే కనిపించకుండానే సాగిందని. ఆయన 
అన్నాడు. చెవంపట ఆయన | పేమ, విశ్వాసం సిర౦0గా 
EE ౧౧ ye థు 

వేళ్ళు పాతుకున్నవి. ఢిల్లీనగరంలో తాను చిట్ట చివరిసారి 
నిరాహారదీక్‌ఫూనిన మహ తర సన్ని వేశంలో ఆయన అన్న 


మాట లిందుకు (పబలసాత్యు మని చెప్పవచ్చు. Tae 
ja = 


శిరి 


నాకు ఏశై కహితవరికాగా ఇతరుల సూచనలతో నిమిత్తం 
లేకుండా నేనే నిరాహారదీకుకు నిశ్చయించుకోవాలని నా. 
కెనిపించింది”అని ఆయన అన్నాడు. (12-1-1948 నాటి 
రు న 

దెవంలో గాంధీజీకిగల పరిపూర్ణ విశ్వాసమూ, భక్తి 
rr స కర్భ యోగాన్ని “పటివ్షరచేసి, ఆయన 
చేతలకు _ విశ్వజనీన, ప్రాముఖ్యాన్ని సంఘటించినమా ట 
చాస్తవమే. ఐతే గాంధీజీకి సాకారదైవంవై నమ్మిక ఉండే 
దని కాని, ఊహాతీతమైన ఏదో అలౌకికళక్తిపట్ల అంధ 
విశ్వాసం కలదనిగాని ఎవ్వరూ (భమించకూడదు. దైవాన్ని 
గురించి తన అభి పాయాన్ని గాంధీజీ చాలాసారులు విశదీక 
రించాడు. ఆయన (పేమించి, పూజించి, . అనుసరించిన దైవం 
మూఢ మతవిశాాసంగల వారాఠాధించే దైవమూ కాడు. 
కొందరు భావించినట్టు న్నిగహాన్నుగహదక్షుడైన నిరంకుశ 
[ప పభువ్రూ కాడు. దె డై వస్వరూపాన్ని సరించి గ వీలోఉన్న 
స్పిద్దాం తాలనన్నిటిని || (శద్ధతో పరిశీలించి, దె వాన్ని గురించిన 
మహా త్త భావాలన్నిటితో పయోగాలునేసి, వీటినిగాక్సె 
యో చనచేసి గాంధీజీ చె డవ ప్టురూ స్టాస్ట్న తాను నిర్హయించు 
కున్నాడు. అందుకే ఆయన దె దెవాన్ని సత్యమని, | పళ అని, 
ధర్మమని వి వివిధవావాాలతో వ్యవహరించాడు. క దెవస్వరూ 
వాన్ని ఊహించడమేకాదు, శన జీవితంలో (పతిక్షణం౦ం 
లోనూ, తనచుట్టూ జరిగ సంఘటనలోనూ ఆయన చైవ 
సోన్ని ధ్యాన్ని అనుభవి ౦చాడు. దైవం నిత్యసన్ని హితన రి రి 
యని. ఆయన అన్నాడు. చైనం మనలను అన్ని వైపుల 
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_ అవరించి వున్నాడు. దీనినే భగవద్దీత “బహ్మసంస్పర్శ' అని 
_వర్షించింది. ఒకప్పుడు అంతఃకరణ మే దైవమని గాంధీజీ 
అన్నాడు. విశ్వమంతట వ్యా ప్తమె, అయినా విశా(ని 
కతీత మైన పరగు వనికి (పతిబింబమెన అంతఃకరణం దైవం, 
తెవస్వరూపాన్ని గురించి నిర్దిష్ట్రమెన అభి పాయాన్ని 
గాంధీజీ యోచనతో, తర్కంతో, బుదితోకూడిన జూన 
యోగ౦ద్యారా రూపాందించుకున్నా డు. అమితమెన శకి, 
దృథ సంకల్పం ఆయనను సత్వర కార్యోన్నుఖుణ్ణి చేశాయి. 
అయితే ఎవరికీ హోనికలిగించకుండా కర్శయోగసిద్ధాం తాను 
సారం వేసిన కర్మయే పభావాన్నితమై, ఫలవంత మై విశ్వ 
జనీన | _పాముఖ్యాన్ని పొందుతుందని గాంధీజీ గుర్తించాడు. 
క్‌ర శ్రయోగ సతాం కధదళం ఫలా పేత లేకుండా, స్వార్థం 
తేతండా త్యాగబుద్ధితో, జేవాతత్పరతతో, తనలోనూ, 
అందరిలోనూ వుండి అందరినీ | పేనేపించే ఆ పర బహ్మోని శే 

ఫలాన్ని సమర్పించి చేసే నిప్కా.మకర్శ (వసాదించే అలలై 
కికానం దాన్ని గాంధీజీ అనుభవించాడు. భగవద్లీత వర్థించిన 

కర్శసమాథిస్టితిని ఆయన అనుభవించాడు. 
ఐతే ఆయన కర్మయోగానికి భక్తియోగం బలాన్ని 
సమకూర్చింది. కర్ణ ఆయన దృష్టిలో శివలం కర్భశకాదు. 
అది విశ్వవ్యా ప్ప ప్త్రమైన దై వానికి _ప్రేమపూర్ల్ణ మైన ఆరాధన. 
శమ నులు చేదు, | పేమతోకూడిన సేవాబుద్ధితో 
శ దె వహస్తాలలో తానొక సానానట్రమ్రైన వతు. 
చేశేచేతలన్నీ ఆ దైవానికి చేసే పరిపూర్ణసమర్పణ యే. 
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ఆయన |! శేమతో, తాదాత బుద్దితో కర్భసాఫ 
ల్యాన్ని పొంది ఆనండాన్ని అనుభవించాడు. యుకాయు క్ష, 
థర్హా భర్ష, సదసద్వి వేకాన్ని (| సాదించే టు ఆయ 
కర్షయోగాన్ని, భ క్రియోగాన్ని ఫునీతం చేసింది. జ్ఞానం 
శేవలం అవిద్య నేగాక కర్భబంధాన్ని కూడా నిర్మూలించి 
జీవికి మోతోన్ని | పసాదించగలదని = జ్ఞానాగ్ని దగ్గి = 

జో ° 

శాస్త్రాలు చెపుతున్న వి. ఏవిధమైన (భమ పమా దాలకు 
లోనుకానీయకుండా ఆయన జ్ఞానయోగం పరిరశీంచిండి. 


ఈ విధంగా గాంధీజీ భక్తి, కర్చు, జానరూ పక మన 
(తీముఖ కిరీటాన్ని తల దాల్చాడు. సత్వాని కంకితంచేసి, 
అహిం౦సాయుకంగా నిరంతరం సాగించిన (పేమ పూర్ణ మైన 
కు ఆయనకు డానిని (వనాదించింది. యోగ్యతయం _ 
యోగసమన్వయం _ "కేవలం భావనగానే మిగిలిపోకె గాందీజీ 
జీవితంలో (1 పత్య తొనుభవానికి వచ్చింది. యోగశా( స్త్ర 


(గంథాలు మనకు శాస్త్రాన్ని పరిచయంచేస్తాయి. యోగ. 


తయాన్ని గాంధీజీ (వత్యతంగా ఆచరించి. చూపాడు. 
ఇందుకు మానవజాతి ఆయనకు సదా కృతజ్ఞత చూపగలదు. 


3 
సత్యాగహం _ ఆదర్శ కీవనసూ|త్రం 


ఈ నాడు. 'సత్యాగహంి అనేమాట మనకందరికీ 
చాలా పకిచిత మెనచే. ఈ పరిచయం. వల్లనే సత్యా గహ 
మంచే ఏమిటో మనకు పూర్తిగా తెలుసుననుకుంటాం.. కాని 
నిజంగా మనకు *“సతా (గ్రహం అరమయిండా ? మాటకు 
ఛ్లానిఅర్ధాన్ని.. మనకు బోధప డేటట్లు చేసేశ క్షి ఉన్నమాట 
నిజమే. అయితే తరచుగా అర్థాన్ని మనం స్పష్టంగా | | గహిం 
చకుండా అడ్డుప డేదికాడా Sra NM 
సంకేతంగా న సంశేతంగానే మిగిలినప్పు డీచ్రిక్మూ 
తటస్థిస్తుంది. ఆ సంకేతం వేరే అశ్షానన్ష స్నురింప జేస్తుంది. 
అందువల్ల సరియైన అరమేదో మనం -తెలుసుఫో లేకపో తాం. 
వరేదో అర్థమే మన మనస్సులో. నిలిచిపోతుంది. మాట 
అసలు క ఆవిరివలె ఎగిరిపోయినా, సం శీతపు మునుగులో 
"కానరాకుండా అళలిగిపోయినా, మేదో ఉశ్రైశించని అల. 
సు+రింపచేసిశో. మనల. చాలా చిక్కులోపడ డఆాము. అర్థం 
నశించి మాటమ్మాతం మిగులుతుందనుకోండి. అప్పుడా 
మాటను పట్టుకోవడం | పాణంపోయిన తరువాత | పేతాన్ని 
శ్రా గలించుకోవడంవంటిచే అవుతుంది. 


అర్థనాశం, అర్థ శ్రివత, న అనే ఈ మూడు 
దున్వశిల్తామాని మఖ్యమైన ప*టశన్నాోటికో ల్‌ 
చాయి. అందువల్ల ఒశేమాటను నలుగురు సతాం తా 
వాడడం, తన కనుకూలంగా వుంళే ఒశేవ్య కి కో ఆ 
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మాటను ఏివిధసరధ ర్యాలల ఏవిధాక్ఞాలల్లో వాడడం 


జరుగుతుంది. అందు శే ఒకమాటనరం చేసుకోవడంలో భక 

సనం యుగ షై క విల్‌ రహా ఖా క్రొ 

నస్సులో నే ఇంత సంచ్యాల కనిపిస్తుంది. (జాస్వాన్యుం 
అనేమాట నిందు కుడాహరణంగా తీసుకుం డాం. ఆమాటను 
నిరంకుశ (పభువులు, (పజాస్వామిక _వభుత్యాలు, నియంతలు, 
తదితరులు విభిన్నా రాలలో వాడడం మనక తెలిసించే. 
<t య 

మో బేశంలో ('వపజాసాగమ సూ తానుసారం | పజల 
ఇచ్చను తెలుసుకోవడం ఎప్పుడు జరిగిందని ఎవరో కృశ్చా 
వ్‌ను (పశ్నించగా, “నల భె యేళ్ళనాిడని సమాభాన 
మిచ్చాడు! మనదేశంలో సత్యా గ హొవునే మాటకుకూడా 
ఇబే 'దళ పటింది. 'సమె లు, నిరాహారదీతలు, బె శాయింపు 

లు మా 
సమ్మెలు, టిక్కెట్లు లేకుండా చేచ్చే ఆలు | పయాణాలు, అన్నీ 
సత్యా గహమనే-టతోస ఆలానే అవుతున్న వి.అన్ని కీ 
గాంధీజీనే అండగా చేసుకుంటున్నారు ! గాంధీజీ నాయక 
తాన నడిచిన స్వాతంత్ర్య సమరంతో ఏ | పమేయమూ లేని 
వారు గాంధీజీకి వ్యతిరేకంగా ' బిటిష్‌ ప్రభు త్వానికి మద్దతు 
ఖ్‌ 


~ 


నిచ్చినవారు కూడా “మిరే ఖ్‌ సర్టుఖకూ ఇతరులకూ 
ఈ అశాచకప్పు చర్యలు నేర్పారు. ఇప్పుడు వాళ్ళవి మో 
మోాదనే _పయోగి స్తున్నాకు. అనుభవించండి” అని ఇప్పుడు 


~~ 
గౌొ౦ గెస్‌ పాలకులను మందలి స్తున్నారు. ఈవిధంగా “స తా 
| గవాి” న ద 2 ఆ వళ వక గ్‌ [| 
(గ ద్దని కీనాడు ఇంత అస్పష్టత ఎర్చడింది. అందు 


చేత ఆమాట అసలు అర మేమిటో చర్చించి తెలుసుకోవడం 
మనకు (పయోజనకారి కాగలవు. 


43 

ws గురించి వ్యా ప్రిలోవున్న అస్పష్టతను 
గమని స్తే, | పాచినకాలంలో భారత చేశంలో మోమాం౦సా 
శా స్త్రమూ, ఇటీవల పాశ్చాత్య చేశాలలో అర్థ విపరిణావము 
a ఎందు శేర్పడ్డా యో మన మూహించవచ్చు. 

మనస్సుకు మనస్సుకు మధ్య భావవ్య క్ర కీకరణాసికి మూటయీ 
సాధనం గడా. ఇంకా నిశితంగా యోచి సే ఇతరులకు మన 
భావాన్ని వ్యక్తం చేయడాని కేకాదు, మనలో త ఒక 
పడాన్థాన్ని గుర్తించడా డానికీ, _చర్సించుకోవడానికీ, మన 
భావాలను రూశలారడించుకోవడానికీ- మాటలే :- సాధనతని 
కాంతా స్పష్టమవుతుంది. 

-ఈ వ్యాసానికి చేను “సత్యా గహం _ ఆదర్శ జీవన 
నూ; తం” అనే న్స్‌ క నెంచుకున్నాను. నిజంగా ఉన్నవిగాని, 
ఉఊహాంచినవి న హక నస్రు కోనూలను, దుష శకులను 
(పతిభఘటించడానికి బడ సుదూ అంమూజాములోక వున్న ఆయు 
ధంగా కొందరు సత్యా ten భావిస్తున్నారు. సృష్టిలో 
వక వన్తాలకు చెందిన వస్తువుల సంబంధాన్ని గుర్తించి, 
ఆ జ్ఞానాన్ని. జీవితంలో ఎదుర య్యే సమస్యల పరిష్కారానికి 
ఉపయోగించే పయతే త్నం కూడా సత్యాగహమే. ఈ భేదం 
తెలియడాని శే నేను ఫీరి కలో సత్యాగహోన్ని ఆదర్శ..జీవన 
సూ తంగా Pane: జీవితంలో మనివికి సాధ్యమయ్యే 
అత్యున్నత సై సొయి ' నందుకోవడమే- ఈ సత్యా గపహాత న 
లశ. as కద్ట్యర్టహో భర వారన్‌ లత్యుం. అతి 


పయాసకు లోనై తేనే కాని విజయం సిద్ధించదు. ఈత త్వాన్ని 
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రేబామా| తంగా నైనా సూచించగలిగి తే నా _పయత్నం 
ఫలించిందని తృప్తి పిపడ తాను. 

అయితే సతా కీ గహం' కేవలం తా అక చర్చలతో 
కాలం వ్వ క కుల మనోరంజనానికి తో 'డృ్పజే = 
తమో సూత సముచ చృయమో కాదని, జీవితాని కన్య 
యించుకోదగిన కార్వాచరణ హ్‌ మనం స్పష్టంగా 
గుర్తించాలి. ఈనాటి. మన జ్‌ క్‌విళాని డుం "రి శ్లేనేతప్ప 
దానికి చెల్లుబడి వుండదు =~ సారా గపహాంలో శా స్త్రమ్మూ, 
కార్యాచరణ | | పణాళి కా రెండూ కరా. ఆచరణ 
సాధ్యమె తే తనే సిద్ధాంతానికి విలువ. లేనినాడది సిద్ధాంతంగా 
కూడా PE: గ అరం నే సా స్టైగవాసిద్ధాం 
తపు నిగ్గును iene 3 ర కనే అది నిలు 
స్తుంది. శాశ్రీయ దృక్పథంతో గాంధీజీ కా సిహ్టావి తాన్ని 
పరీశ్షీంచి, ఎన్నో! (పయోగాలుచేసి దీనిని రూ పారీదించాడు. 
న ఆజ ౫ హోన్ని స్వయంగా పలుమారులు జీవితంలో ఆచ 
రించి, వ్యక్తు కుల మానసిక పరిణామాలను శద్దగః గమనించ్చి 
తరువాతనే సతా గహ సిద్దాంతాలను ప 
ఆ విధంగా ఏర్పడిన వ లలా నవజీవన విధానానికి చారి 
తీశాయి. గాంధ్‌జీ , (పాచీన పదాలకు వ _రమాన సన్ని వేశా 
లనుబట్టి నూతనాన్రాలను సు స్ఫురింప జేసుకున్నా డు. సతా గహ 
సిధ్ధాంతం | (పాచీనమైన బే, ఆచరణలోవమూ; (తం ఊూనిలో 
పూ గిగా నూతనత్వం గోచరి స్తుంది. ముఖ్యంగా స్యా 
(గ్రహ స్నూ తాలను సామూహికజీవి'తానిక్రీ, ఆర్థిక సాంఘిక, 
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జాతీయాంత రాతీయ కార్నక లా పాలకూ వ_ర్తింప చేయడం 
అపూర్వమే. మానవ జీవితంలోని అన్ని రంగాలలోనూ 
నృత్యాల సూ. తాలతో (వయోగాలు చేయడానికి గాంధి 
కి అవకాశం లభించనిమాట నిజమే. అయితే ఎదురయే 
మస్యలను, సంఘర్షణలను పరివ్యజరించుకునే విధానాన్ని 
ఆయన స్పప్పంగా సూచించకపోలేదు. అహింసా సూత్రంతో, 
సత్యా గహంతో పకిషుడిశింరాచ డాసికి సాధ్యంకాని సమస 
లేవి మానవ జీవితంలో ఉత్పన్న౦కావని ఆయన దృఢ 
విశ్వాసం. మానవు లెదుర్కొ-నే సమస్యలన్ని టిస్‌ అహింసా 
యుతంగా పరిమ్క-రించే మాన్హాలుండి తీరతాయని, వసవుస 
చైనా అహింసాయుతే మైన పరిష్కా-రమార్షం మనకు సరం 
చకపో తే అందుకు కారణం మనలో ఆ మార్హాన్ని గు_ర్జించి 
ఆచరించడానికి కావలసిన పవ్నితత, నరు కెరిస వాతం 


MW ౮ 


at 


తోవపించడమే కాగలదని ఆయన .. ఉ దాటించాడు... డానిసి 
బట్టి అహింసా సిదాంతంవె గాంధీజీ విశ్వాసం ఎంత అచం 


చల మనునదో తెలు సుంది. 
=) ప) 


'సత్వాగహాి మన్న పేరులోనే ఈ జీవన విధానం 
లోని నవ్యత కనిపిస్తుంది. అత్యంత విశిష్ట భావస్ఫోరక మైన 
నూతన పద మది. ఆ మాటలో జతపడిన “సత్యం” 
“ఆగహంి (అంశే ద్‌తు, పట్టుదల అన్నమాట అనే 
శజ్దాలు రెండూ | పాచీన మెన వే. కాని ఆ శెండుమాటల 
చేరిక నవ్యమే. సత ౦0తో: చేరిన ఇతర పదాలు, “సత 
(వతము, 'సత్యధృతి” (ఉపనిషత్తులలో), “సత్యవాద్‌” (పురా 
శాలలో) వంటివి సంస్కృత సాహిత్యంలో విరివిగా కనిపిస్తాయి 
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గని సత్యా! గహమనే మాట మా; తం కనివీంచదు. గాంధ్‌జీ 
సత్యాన్ని ఒక ఊహాగా కాక జీవితసూ తంగా, డే వంగా 
దర్శించాడు. సత్య సాధనకు త్యగ. తసున్య్య ౪ (నమపూర్వక 
మైన; అహింసాయుతమైన కార్యదీత్‌ను వకసాధనంగా 
గుర్తించాడు. అందుచేత సత్యా హా శభ్రానికి విశిప్టమైన 
నవార్థస్ఫూ (పావ్పీంచింది. ఆ మాటలో శేవలం ఒక 
అర్థమే, ఒక జీవన విధానమే ఇమిడింది. కేవలం త తుం 
| ర 

కాదు, ఆత్మజ్ఞాన se దైవసావాత్మతికి త్‌ డృకగల 
ఆచరణసాధ్య మైన విశిష్ట జీవన విధానమది. 

సత్యాగహ మింత విశిప్ప్రమెనది గనుకనే దాని 
స్వరూపాన్ని సరిగా వ్యాళాానింఖ ఈ చక్క_గా అవగాహన 
చేసుకోవాలి. సత్యా! గహ సూ తాన్ని అవలంబించడంనల్ల 
ఆభతో న్నతి, ఆత్మజ్ఞానం కలగడం మా.తమే కాదు, 

>~ 
9 అ ల అద ఆగ క్‌ 

ఆర్థిక, సాంఘిక సమస్య లవల్లి ఘర ణపడుతున్న ఉభయనన్హా 
లకు మనస్తాపం కలుగకుండా పలానా రమా రాలు కూడా 
దానిమూలాన లభిస్తాయి. అందుచేత దానిని స్పష్టంగా అర్థం 
వేసుకోవలసిన అవసరం ఎంతయినా ఉన్న ది. స్ట 

అన్యాయాన్ని శాంతియుతంగా (పతిఘటించడానికి 
అప్పటివరకు అందు బాటులో వున్న పద్దతులక్యూ తన పదతిక్షీ 

థు 
మూల భేద మేమిటో గాంధీజీ 1908 లోనే దవ్నీణా, ఫకాత్రో 
“కా 
అ అనేచోట. ఒక ee చేరొ_న్నాడు. 
అప్పటికి వ్యా ప్రిలోవ్రున్న “శాంతియుత | పతిఘీటని (Passive 
—o జి 

7691942606) అనే పదం _ ఇది ఇప్పటికీ వాడుకలో వుంది. 
తన అర్ధాన్ని స్పషంగా వ్య_క్టం చెయ్య లేదనీ, అందువల్ల 
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అన్యాయాన్ని, దుర్మాస్తాన్ని తా నెదిరించే వదతిని గురించి 
దురఖ్ని పాయాలు కలుగుతాయనీ ఆయన గు_ర్రించి, “సత్యా 
(గ్రహం అనే మాటను రూపొందించి దానిని వ్యాప్తిలోకి 
తెచ్చాడు. ఆనాటి ల్‌ సాంఘిక, రాజకీయ రంగాలలో 
అన్యాయాన్ని (పతిఘటించే నూతన పద్దతినుంచి ఉదయిం 
చిన సత్యా గహం గాంధీజీ జీవితంలోనూ, Ee దృ 
లోనూ నూతనా ధ్యాయాన్ని పారంభించింది. నాటినుంచి 
జీననసత్యంపట్ల గాంధీజీ వెఖరిస్సీ లోపలా బయటా వున్న 
చెడుగును | పతిఘటించడాని కాయన రూపొందించిన పదతిసీ 
సత్యా గహమని వ్యవహరిస్తున్నారు. రాగ చ్వేవ రహితంగా, 
సాశీభావంతో ఆయన సాగించిన సత్యాన్వేషణను, ఆ సత్యం 
కోసం పిరోధిపట్లకూడా ' పేమభావంతో, నిరంతర సేవా 
దీక్షతో, , పాణతాలానికి కూడా సంసిదమ మేం పటుదలతో 
శాంతియుతంగా సాగించే (పతిఘటనను 'సత్యాగహ మనే 
మాట సూచిస్తుంది. 

వద అన్నద! ఉన్నట్టు గు_ర్తింపబడుతున్నదో _ 
చానిని సూచించడానికి “సత్యం” అనే మాట వేదకాలం 
నుంచి వ్యాప్తిలో ఉన్నది. “సత్య మేవ జయ తే” (సత్వమే 
జయిస్తుంది), “సత్యాన్నా సి పరా ధర్న” (సత్యాన్ని మించిన 
ధరం మరొకటి లేదు) అన్న వాక్యాలు ఉపనిషత్మా-లం 
నుంచి |పచారంలో ఉన్నవి. వేదాలలో తస్యశబ్దం తరచుగా 
“యుకంి" (సత్య మైనది, సత్యాని కనుగుణమైన కర, థార్ని 
కత అనే మాటతో జోడించబడేది. ధరాంనికీ, ఆధ్యాత్శిక 
విశ్వాసానికీ నిలయమైన ఈ దేశంలో తొలి జిజ్ఞోసువులు 
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వెలిసిన నాటినుంచీ సత్యానికీ, సత్య -చోదిత మైన కోర్మకూ 
(పాముఖ్యం ఉండేదన్న మాట. సత్యానికిగల (వాముఖ్యాన్ని 
శేవలం పర బహ్మానికి, (బహ్మజ్ఞానానికి - పరిమితం చేయ 
రాదని, జీవితంలో అనుతణం, (పతి కర్భలోనూూ, పతి 
సంబంధంలోనూ సత్యాన్ని మనం గుర్తించాలని గాంధీజీ 
అభిమతం. చేతల్యూ సంబంధాలూ సత్వాని కనుగుణంగా 
ఉన్నవా, లేవా అని పరీన్నీంచుకోవాలి. విశ్వగమనాన్ని 
శాసించే పరమధర్తానికీ, పరమసత్యానికీ అనుగుణంగా లేని 
అనుభవంగాని, కర్మగాని, ..భావంగాని:, ఎన్న టికీ సత్యం 
క పన 

గాంధీత _ల్యేం (పకారం సత్యస్వరూ పమైన పర 
(బ్రహ్మం విశ్వాని కతీతంగా ఉండడమే కాదు, అది విశ్వ 
మంతటా జడపదారాలలోనూ, చేతనాచేతన (పాణులన్నిటి 
తోనూ మానవ్రులతోనూ వ్యాపించివుంది. విశ్వవ, అస్పి 
తము ఏకమని అవిభాజ్యమని, అంతట వ్యాపించిన జీవం 
ఒక్క్‌_-శేననే విశ్వాసం గాంధీత త్వానికి (వాతిపదిక. బుది 
పాశ్నీకమెనది గనుక, వివిధ వస్తువుల పరస్పర సంబంధాన్ని 
[గహించడాని కది సాధనం గనుక, విశ్లేషణం డాని సహజ 
ధర్మం గనుక విశ్వంలో గోచరించేదంతా ఒక్క_ కనని బుద్ధి 
ద్వారా (గహించడానికి సాధ్వం_ కాకపోవచు,. అయి నే 
మనిషి కేవలం శరీరమూకాద్రు, బుద్ధీకాదు, ఈ శకెండింటి 
కెలయికౌ కాదు. మనివీలో ముఖ్యమైనది ఆత్న. సము 
న్వయంచే సే చెతన్యాని కది శేందం. విశ్వంలోని పక 
శ్వాన్ని ఈ ఆత్మమాతమే. గుర్తించగలదు" అనుభవించ 
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pg ధ్యానం ద్వారా విశ్వమంతటా ఆవరించివున్న ఈశ్వరు 
శో సాన్నిహిత్యాన్ని కూడా ఆత్మయే “వంపారదిరచుకో 
గలదు. తత*లితంగా విశంంలోని (వత్యంశంతోనూ _ అ 
వంతటి సూత్ముభాగంతోనూ, వెతిన్య వంతమైన (వాణి 
సముదాయ మంతటితోనూ _ తాడాత (౦ కొతుగుతులతి. 
పరమాతుతో ఈ యోగాకి ఉపలత్యుమే (పేమభావం. 
చేతన | (పాణులతో ప్రాం తాదాత్మ్యం అత్యంత మధుర 
మైనది. ఎందుచేతనంకే ఆ అనుభూతిలో ఉభయ్య త ఆనందం, 
నామరస్యం వెల్లీవిరియడం జరుగుతుంది. మానవ జీవితంలో, 
ఇ్రైతన్యంలా' బే యోగసిదికి. అవకాశముందని చేశచేశా 
లకు, వివిధ కాలాలకు చెందిన యోగుల జీవితాలు వెల్లడిస్తు 
న్నవి. చేతన | పాణుల హృదయకుహరంలో పర బహ్మం 
అధివసిస్తున్నదన్కీ అది అణువంతటి చిన్న దీ, సమ_స్ప విశ 
మంతటి మహోన్నత మైనదీ నని. ఉపనివళ్తులు ఘోవీస్తు 
న్నవి. అనంత విశ్వంతోనూ, చేతన (పాణులతో నూ తాదా 
తం బాందడకంతోంమహా శవా చైతన్యాని కీవిధంగా అతి 
శతందవస్తువుతోనూ, మహోన్నత పదార్ధంతో న 
భావం పొందగల శ క్రి భాసిస్తుంది. 
ఇంతవరకు నేను వర్తి ౦చిన అంశాలన్నీ కలిసి గాంధీజీ 
జీవన విధానానికి తా తిక (పాతిపదిక గా ఎంచవచ్చును. 
దై వాన్ని, సత్యాన్ని ఈ విధంగా (పత త౦గా అనుభవించ 
డమే యోగం. అందుచేత గాంధీజీని యోగ. “అనవచు. 
నిత్యము, అనంతము, బుద్దిక్సీ తర్కా-నికీ అతీతము _ “న 
మేధయా, న శు లేన” - జగ ద్వ్యాప్తమునై న సత్యాన్ని 
4 
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సంతేతధ్యానం ద్వారా, అనుతణం గు _ర్రించడానికి దీతతో 
యత్నించడం ద్వారా సన్నిహితంగా |గహించడానికి వ్‌లు 
కలుగుతుంది. ఈ యోగసిది కలుగకపో తే తా నెప్పుడేది 
చేసినా అది దైనసముఖాననే చేసినట్లు గాంధీజీ అనేవాడు 
కాడు. 


అయితే యోగసమాధిలో ఆనందానుభూతిని పొంద 
డంతోనే తృప్తిపడే యోగుల తెగకు చెందినవాడుకాడు 
గాంధీజీ. ద్యశ్యమూనమైన (| [పపంచ చంతోకూడా ఆయన అను 
తణం సన్ని హితసంబంధం నిలబెట్టుకున్నాడు. నిజానికి 
పపంచంలోని జీవకోటితో, ముఖంగా మానవాళితో చెల 
కొల్పుకొనే సంబంధాల ద్వారానే పంచేందియాల కతీత మైన 
FH (గహించడాని కవకాశాలు కలుగుతాయి. 
ఈ మాట విపరీతంగా తోచవచ్చు గాసి సిజూసికి అజ్ఞానంలో 
నుంచే జ్ఞానం, భౌతిక (పపంచంలోని అనుభవాల ద్వారానే 
ఆత య కలుగు తాయి. నిచ్చెనమిాద ఒకా క 
మెట్టూ ఎక్కుతూ, విషయ వాంఛలను న్నిగహిస్తూ, శారీ 
రక, మానసిక శకులను శుదంచేసుకుని చెన్న త్యాన్ని అధి 
రోహించడానికి వాటిని తగిన సాధనాలుగా రూపాందించు 
కుంటూ చెకి పోతే అభ! వలయంలో (పవేశించడం 
జరుగుతుంది. అప్పుడు పాంచభాొతిక కాయం Haar ఆతగా 
పరిణమి స్తుంది. జీవాత్మ పరమాత్మలో లయమనుతుంది. 
ఏకత్వ భావన ద్వారా శరిరాత్మల సంధానం జరిగినప్పుడే, 
పరిమిత మైనదీ, అనంత మెనదీ, రెండూ మానవుని మనస్సులో. 
ఏకమైనప్పుడే, పజ్ఞానం యే అజ్ఞానం, భావం _ అభావం, | 


' క, దమ. కంక న న వ్ర 
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అ_స్పిత్వం-పరిణామంవంటి ద్వం డద్వాల మధ్యగల సన్నిహిత 
సలబంఛాన్ని అంతక్ష్భృష్టితో స్పష్టంగా. చూడగలిగనప్పుజే 
నిజంగా యోగమూ, |పశాంతీ నెలకొనగలను. అవిద్యను, 
విద్యను, వాటి పరస్పర సంబంధాన్ని గుర్తించిననాడే రాబిద్వ 
విషయ వాంఛా పరివ్భత మైన భాతిక[ పపంచాన్ని అధిగ 
మించడానికి తో డ్పడుతుందసీ, విద్య అమరత్వాన్ని _పసాది 
స్తుందనీ ఈశోపనివత్తులో చెప్పడం అందువల్ల నే. 

గాంధీజీ యావబజ్జీవితం సత్యా న్వేషణకు, సత్యంతో 
సన అంకితమయింది. అకల పషమైన (పేమతో 
తట నప కరర ర. ర | వేము, వమునోవాక్కాయ 
లలా అహింసాబుద్ధితో, 'ద్వేషరాహిత్యంతో, Ere 
బుద్దితో, మానవులక్యూ సమ స్త జీవకోటికీ సేవ చేయడమే 
సత్వ సంసిద్దికి సులభమార్లమని ఈ అన్వేషణలో గాంధీజీ 
గుర్తించాడు. సత్వమే డై వమని, సృష్షికోంత టికీ అడే సార 
భూతమని కూడా గాంధీజీ భావించాడు. అయితే మనో 
వాక్క_ర్శలలో చి తశుదితో సత్వ! వతాన్ని పాటి శ్లేనేతప్ప 
చేకపో తే సత్యం ల భావనగానే మిగిలిపోతుంది. 
మనిషి తనను తాను పునీతం చేసుకుని అహంకారాన్ని 
విడనాడి శూన్న్వత(ం పొంది లేనేగాని సత '౮స్నో సంపూర్ణ ౦గా 
పాటించడం సాధ్యంకాదని గాంధీజీ అభి పాయం. సత్యాన్ని 
అన్వేషపించ డంలో గాందీజ్రీ నిత్యజీవితంలో సత్యం స్థానాన్ని 
గుర్తించి సదా సత్య|వతాన్ని పాటించాడు. ఎన్ని కోపాలు 
(పౌ_ప్టించినా సత్యాన్నే ఆయన ఆలంబంగా చేసుకుని తదేక 
దీక్షతో జీవించాడు. 


ర్‌బ 


నిత్యజీవితంలో అనుతుణం సత్యాన్ని పాటించడ 
మంశే ఏమిటి? జీవితం పరిణావళీలమైనది. వతణతణం 
అది వృద్ధి చెందుతూ వుంటుంది. జీవితంలో తటస్థపడే సత్యం 
కూడా తదనుగుణంగా ఉంటుంది. ఉన్నది ఉన్నట్లు 
రాగ జ్వేషరహీతంగా, తటస్టబుద్ధితో, స్పష్టంగా సమ 
(గంగా గుర్తించడమే సత్యాన్ని పాటించడం. స్వార్థ బుద్ది 
గాని, వాామోహం౦గాని, రాగ ేంపాలు గాని లవలేశ మైనా 
మనస్సును కలుషితం చేస్సే సత్యాన్ని యథాతథంగా 
గు_ర్థించడం సాధ్యంకాదు. ఒక వస్తువుకీ, దానిని గురించి 
మనస్సులో ఏర్పడే అధి పాయానికీ మధ్యనుండే సంబంధం, 
కూడా ఏమార్పూ లేకుండా నిశ్చలంగా నిలువదు. ఆశెండూ 
పరిణామళీలమైనవే. 'భౌాతిక పపంచంలోవ లెనే, మానసిక 
(పపంచంలోకూడా సా వేక్షత_త్వ్వృసూ తంచెల్లుతుంది.అందు శే 
తన వై ఖరిలోఏదై నా పరస్పర వై రుద్యాన్ని ఎవరై నాచూపి తే, 
దినదినం, తణత్షణం తనకు సత్యం ఏవిధంగా స్ఫురి్షే ఆ. 
విధంగా దానిని 'తాననుసరి స్తున్నా నని గాంధీజీ సమాధానం 
చెప్పేవాడు. అయినప్పు డిక పరస్పరవై రుద్ధ్యానికి తావేలేదు. 
సత్య వతమంకే యాంతికంగా ఏవో ౬కు సిద్ధాంతాన్ని 
విడువకుండా పట్టుకోవడంకాదు. నిత పరిణామశీల మైన జీవి 
తంలో ఒక వ స్తువుకీ, డానిని గురించి మనస్సులో గుర్తిం 
పుకీ సంపూర్ణ సమత్వం, సామరస్యం ఉండడమే సత్య వత 
పాలనం. మూర్చంగా ఒక సిదాంతాన్ని పట్టుకోనడం సత 
సంధతకు అవరోధం కూడా కావచ్చునని గాంధీజీ అభిమతం. 
గాంధీజీ మనస్సు నిరంతరం సత్య సందర్శనా నికి సంసిద్ధంగా 


(1 


ew ఇ 


కీ 


ఫలి 


నవనవో న్త్నేవంగా ఉండేది. చేహికి సత్యాన్వేషణ ఆమర 
ణాంతం సా కాలశే పం. అది వివాహంతో సాఫల్నం 
పాండే ల "కిక సేమవంటిది "కాజు? దివ్య సేమవంటిది. 
భ కోడు దైవాన్ని సదా | పేమిస్తూనే వుంటాడు. దానికి తుది 
"లేదు. నిరంతరం (పాణసంవర్షనం కావిస్తూనే వుంటుంది. 
అందుకే ఎందరో భక్తులు “నాకు ము_క్రి అక్కరలేదు. 
శాశ్వతమైన భ_క్లి మాతమే కావాలని కోరుకున్నారు! 

అసలు దైవమే లేడని వాదించేవారు లోకంలో ఎంద 
రైనా ఉన్నారు. కాని కోక సత్యంకాని, (పత్యత సత్యం 
కాని లేదని ఎవం రనగలరు ? పంచే దియాల ద్వారా అనుభ 
వానికి వచ్చే ఏ సంగతినై నా సత్యమని అనుభవించే న్య_క్తి 
అంగీకరించి తీరాలి. ఆ సత్యాన్నే మనోవాక్క-ర్నలతో్‌ 
అనుసరించవలసిందంటాడు గాంధీజీ. అయి లే సత్యా 
(పతివ్య కీ తన దృక్పథంనుంచి చూస్తాడు. డానికే అనుస 
రించడం అతని ధర)౦. దాని ననుసరించే స్వాతం త్యం 
అతనికున్నది. దానిని (పబోధించే హక్కు కూడా జన్మతః 
అతని కున్నది. అయితే అందరూ తన సద్రారతొ న్ని అనుస 
రించి తీరాలని నిర్బంధించ డా నికిగాని, కుయు కలతోనో, 
జార్జన ౦తోనో తాను నమ్మిన సత్యాన్ని ఇతరులచేత 
ఆమోదంపజేయడానికిగాని ఎవరికీ హక్కులేదు. గాంధీజీ 
అహింసావాడాని కక్క_డ అవసరమున్నది. “తాను సత్య 
మని భావించేదాని ననుసరించవలసినదని ఇతరులను కోత 
దలుచుకున్నా, ఇతరులు కాదన్న ప్పటికీ సత్యాన్ని తా ననుస 
రించగోరినాా తన విశ్వాసాన్ని సడలించడాని కితరులు 
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| పయలత్ని ౦చిన్యా తాము చేసు 
కా 


—o 


తెలియదు గనుక, చారి బలా త్కా-రాన్ని తాను శాంతి 


యుతంగా, 'ద్యేషరహితంగా ' పతిఘటించాలి* అని గాంధీజీ 
~~ 


గాంధీజీ ఆమరణాంతం తిరుగులేకుండా అహింసా 
మార్థాన్నే అవలంబించాడు. ఎందుచేతనంశు సమస్త జీవుల 
యోగశేమూలను ఆకాంశ్నీ స్తూ వారితో తాదాత స్‌ 
పొందడానికి కారణమైన | వేమ ఎన్న టికీ హింసను వ రూపం 
లోనూ సహించలేదు . 

సత్యాన్ని సాధించడానికి ఉపకరణాన్ని ఎంచుకోవ 
డం౦లోకూడా గాంధీజీ సహజ సరళమాన్లాన్నే అనుసకెంచాడు. 
స్వా భావిక౦గా సత్యం అ పతిమాన మెనది. నాశరహిత 
మెనది. కనుక అది వీజయవంతమైతీరాలి. మరొకవిధంగా 
కావడానికి వీలులేదు. పరాజయం పాషపించడానికి వీలే లేని 
సత్యమా న్రాన్ని అనుసరించడమే, పఠరమధర్శం. అచే సుగమం, 
లాభ డాయకిం, 

గా తంతోద్యమంలో బి టీమ్‌; ్రపభున్యా న్ని 
గాంధీజీ (వతిఘటించడం ఎంత పేతుబద్రమైనదో భారత 
దేశ దర్శనశాస్తాాన్ని రచించిన ప్రఖ్యాత బక్యన్‌ ర్న తత్వ 
శౌ ప్ర్రజ్ఞాడు హా; నిక జిమ్ముర్‌ వెల్లడించాడు. ఆయన 1940 


~~ 
(్రాంతంలోణే''ఈ నతి ప్రసాద, “౯గాంధ్రజీ దృష్టిలో 
ss వో 
భారత ేశంలో (బిటిమ్‌ పరిపాలన అసత్యం. అందుచేత అది 
తొలగి తీరుతుంది. భారతీయుల సగపరిపాలన సత్వం. కనుక 


అది నిజయనంత మై తీరుతుంది. దీనిని |; గహించడంచేతశనే 
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-ఈ సమస్య వై. గాంధీజీకి అంతటివిశ్వాసం, పట్టుదల కలిగా” 
యని ఆయన అన్నాడు. 

ఇక సాధనం సంగతి. లత్యూనికే, సాధనానికీ విడదడీయ 
రాని అనుబంధ మున్న దని గాంధీజీ దృథ విశ్వాసం. సాధనం 
మంచిదయి తేనే ఫలంకూడా మంచిదవుతుంది. అందువల్ల 
జీవకోటి ఏకత్వాన్ని సమర్టించే సాధనాలను మా(తమే 
ఉపయోగించాలని గాంధీజీ ఉడాటించాడు. అంశు | శేమా 
న్విత మై, విరోధితోకూడా ఏక త్వాన్ని స్ఫురింప బెనే సాధనా 
లన్నమాట. విరోధి ఎవరు ? హతమార్చవలసినవాడుకౌడు. 
మనతో సహజీవనం  చేయవలసీినవాడు. సత్వంతో, 
_పేమతో, సహకారంతో కూడిన మాన్హానికి మన మాకోర్టి ౦చ 
వలసినవాడు. అందుచేత అతడిలో (పతికూల భావాన్ని 
చెలశేగనివ్వకూడదు. ద్వేషం చ్వేషాన్నీ, (మ (ప్రేమనూ 
చెంపొంది స్తాయి. అందుకే గాంధీజీ, అవసరము తే పాణ 
తకం నాకా, సిదపడి, శ్యతువునుకూడా _పేమిస్తాడు. 
హతమార్చవలసిన శ తువం౦టూ ఎవతూ: “ఉండడానికి 
వీలులేదు గనుక, శతువు మరణాన్ని --కోరడు సిగ దా, 
గాంధీజీ చివరి కతడిని గాయపరచడానికీ, అతడి ఆస్తిని 
నష్టపరచడా నికీకూడా సమ్మతించడు. 


ప్‌ పరిస్టితిలోనై నా అహింసాయుత మైన _సేమ 


మార్హాన్నే 'ాంధ్‌జ్‌ అనుసరించడానికి కారణం ఫీరొరిధి 
తాత్కాలిక విరోధి మా(తమే ననే నమ్మిక యే. బిరగికూాడా 
మనకు ర_క్తబంధువే. సత్యాగహితో అతడికి వివాద 
ముండుగాక. అయినా ఉభయులూ (పకృతి నియమాలకు 


~~ 
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సమా నంగా కట్టుబడ్డవాశే. ఉభయుల మనోధర్శం ఒక్క_శు. 
ఎవెగా విరోధి ఆకును ల సరత కా తనదే. తప్పు 
కావచ్చు. అందువల్ల గాంధీజీ వరోధిని ఒప్పించడానికీ, తన 
దృక్పథం౦వైపు మరల్పుకోవడానికీ, శాంతియుత సాధనాల 
తోనే (వయత్ని స్తాడు. అవసర మె శే స్వచ్చందంగా తాను 
కవ్షపడడానికీ, చివరకు | పాణశ్యాగానిశై నో సిద్ధపడతాడు. 
కాని బలా త్మ_రానికీ, నిరూ్యూలనా నిక న్స తించడు. 
విరోధం వ్యక్తితో కాదు, ఒక్‌ సమస్యనుగురించి. అందుచేత 
ఉభయులూ పరస్పర వినాశానికి తలపడక్‌ ఆ సమస్కకు 
పరిజ్యూ- రమా గాన్ని అన్వేషించడ వై దృష్టిని శేం దీకరిం 
చాలని గాంటీజ్‌ అభిమతం. వ వివాదానికైనా ఆయన 
ఉభయపమాలను సమాధానపరచడం, రాయబా రం, మధ్య 
వర్తి తీర్పు వంటి శాంతియుత మైన పరిబ్కా-రమా ర్థాలనే 
నూచింజేవాడు! తతలితంగా 'చభయష పమయోలమధ్య "రాజ్‌ 
కుదురుతుంది. నష్టమూ, వినాశమూ ఉండవ వు. పగ ఉండదు. 
సఖ్యతకు అవకాశముంటుంది. విరోధిచే పూర్తిగా తేప్ప యివే 
ఈ శాంతియుతమా గ్లాన్ని అనుసరించ డంవల్ల క 
పరిపూర్ణమైన మార్చు రావచ్చు. ఈ మూర్షందా రా సిద్ధించ 
గల మహ_త్తరఫలితమది. కనీసం హింసాత క్‌ మాన్దాలేవల్ల 
(వజ్వ్వలించే 'ద్వేషమూ, _ప్రతీకారబుద్ధీ ఈ మార్షంవల్ల 
ఏర్పడవు. ఆ పాటి సత్ఫలిత మైనా లభిస్తుంది. 

అయితే సత్యా; (గహత త్రం శకేనలం shes 
ణలకుు, వాటి పరిష్కా రమాన్దాలక్‌ మ్యూతమే సంబంధించి 
నట్టిదికాదు. సత్యంకోసం, మానవ్రల హక్క_లకోసం, భారత 


ర్‌ 


చేశ స్వాతం త్యంకోసం గాంధీజీ ఎన్నో సంఘర్ష ఇలలో 
జోక్యంచె సుకోవలసిరావ డంవల్ల దురదృష్టవశాత్తు సత్యా 
[గహమనగానే మనకు సంఘర్ష ణలూ, వాటికి అహింసా 
యుత పరిష్మూ-రమా న్రాలూ సు రిసాయి. సత్యా గహం 
నిజానికి ధార్మిక జీవనవిధా నమనీ, సహజంగా, |పాంతంగా 
వించడాని కనువై న విశిష్టస్తూత సముచ్చయమనీ గుర్తిం 
చకపోవడం జరుగుతుంది. 
విశ్వమంతట విరాజమాన్నమెన ఏక త్యాన్ని దర్శించ 
డమే సతా (గహతత్య్యానికి ప్రాతిపదిక. మనిషిలో ఆత యే, 
వైతన్య మే ముఖ్య మైనది. ఆత శరీఠంచేత. ఆచణ్చాదిత మె 
వుంది. మనిపిలోవున్న ఈ జీవాత్మ సదా పరమాత్మతో 
అభేదాన్ని గుర్తించడానికి [పయత్నిస్తూవుంటుంది. సతా 
న్వేషణమంశే నిజంగా అబే. గాంధీజీ డానినే మోత 
మన్నాడు. మోశతమంకేే శరీరధ ర్మాలన్ని టినుంచీ, ఈనాడు 
మనిషీ మనస్సును వశంచేసుకని అతడిని పళ్ళు పాయుడిగా 
చేస్తున్న భౌతిక డార్భల్యాలన్ని టినుంచీ విముక్తి అన్నమాట. 
మనిషిలో దివ్యత్వం డాగివున్న ది. దానిని వ్యక్తం కానీయ 
కుండా ఆపే అవరోధాలన్నీ అతనిలోనే వున్నవి. సహజ 
పరిణామాన్ని నిరోధించే ఈ దుస్టశక్కులను నిర్లించి మానవుని 
పరిపూర్షవికాసానికి ఆనుకూల్యం కల్పించడమే . గాంధీజీ 
ఆశయం. ఆయనత_త్త్వం ఒక ఆధ్యాత్మిక య్యా తికునిత_త్త (౦. 
సృష్షిలో ఏకత్వాన్ని దర్శించి, సంతోవసామర స్యాలను నెల 
కొల్పాలనే సంయు_ కృ లశ్యు సాధనలో వమూనవృబందరూ స్తోద 
రులే. తనకు గోచరించిన సత్యాన్నే అనుసరించడానికీ, తన 


గ్‌రి 


అంత;కరణ (వబోధాన్ని పాటించడానికి ఎంతటి త్యాగ మెనా 
చేయడానికి గాంధీజీ సంసిదుడే. అయినా ఆయన (పతి పాణినీ 
(“ఉపమనసూూ, అందరితోనూ  తాదాతుం౦ చెందుతూ ఆత 
జ్ఞానాన్ని పాందగోరాడు,. కార్యరూపంలో దీనిని సాధించా 
అంక. మనిషి తన పరిమితి నధిగమించి, జీవితాన్ని సేవకు 
త్యాగానికి అంకితం చెయ్యాలి. ఈ కారణంచేతచే గాందీజీ 
“నై తిక మైన మతం” చాలా ముఖ్య మైనదని ఉర్హాటించాడు. 
కర్మ, శీలం, స్మత్చవ_ర్తన ముఖ్యమని, మనిషికీ మనివీ.కీ మధ్య, 
తీ పురుమలమధ్య, మనిషికీ ఇతర జీవరాసులకూ మధ్య, 
మనివి.కీ జడపదారాలకూ మధ్య నెలకొనే సంబంధాలు ఉత్త 
మంగా వుండాలని పబోధించేశే నై తికమతం. సత్సవ_ర్హనకు 
ఆయన ముఖ్యంగా సూచించిన పదళొండునియమాలు నీతిని 


గురించి ఆయన దృక్పథాన్ని సమ; గంగా వెల్లడిస్తున్న వి... 


వత్యాగగ హత త్వాన్ని కూడా అ వ (పతిఫలింప జేస్తున్న వి. 
న్‌ — కి par.) 
ఆత జ్ఞనసిద్ది క్‌ి తోడ్పడతాయి. వాటిని గాంధీజీ ; వతాలని 
4 ~ 
“అనేవాడు. ఆయన ఆ|శమవాసు లొ ఏకాదశ); వతాలను 
me హై 
పాటించాలనే నియవుముంజేది. ఆ , వతాలను గమనినే 
ER అలి 
ఆయన బోధించిన జీవనవిధానం కర్ళకు | పాధాన్యమిస్తుందని, 
ము వూ 
అది మానవజాతిని శాంతి, సాఖ్య, నామర స్యాభ్యు దయ 
పథాన నడివీంచడాని కు ట్రేశింపబడినదనీ స్పష్టమవుతుంది. 
a) 
ఈ [వతాలలో? కొన్ని సనాతనధర్భ్శమంత | పాచీన 
i 
మైనవి. కాని గాంధీజీ తన సత్యా గవాత్నల్త్యంలో వాటికి 
నూత నార్థాలను కల్పించాడు. తాను నూతనంగా చేర్చిన 
[వతాలు మనిపి వంకిగానే గాక సంఘబేీ పరిచ 
జ 5 సంఘజీవిగా పరిపూర్మ 
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వికాసాన్ని . పొంది, వ్య క్షిగత మోతానికి గాక సామూహాక 
విముక్తికి కృపి.చేయాలనే తన తత్వాని కనుగుణంగా ఉన్నవి. 


సత్య|వ్ర తాన్ని గురించి నేను తగినంత . చెప్పాను. 
ఇక అహింసా వతంసంగతి. గాంధీజీ సత్యా గహ త_త్స్వంలో 
స సర్వదా పాటించి తీరవలసిన పరమధర్శం. 


పకాాంసిం 


అహిం 
ఆయన దృష్టిలో అహింస అంకే కేవలం జీవులను 
చకేపోవడం మా,తమే కాదు. సరంజీవులపట్ల సార్లరహిత మె, 

న్‌ (౪ బె ణ్‌ య్‌ 
వీ పెక వంతమైన సేతార్యూంలో, క్రియాత్మక 9గా, ఉత్సాహ 
పూర్ణంగా వ్య_క్రమయ్యే _పేమయే అహింస. అ సేయం 
(దొంగతనం చేయకపోవడం, అసంగహం (ఆ_స్థిని కూడ 
'బట్టకపోవడం) అనే (వతాలు ఆయన థర్శృకర్భృత్య ఫం 
తానికి చెందినట్టివి. ఇతరమైన ఆస్తి అటుండగా, తన శరీరా 
రికా మనిపియఆమాని. కౌ దని 3 చకీవలరి:- థ్రత్యక ర 
వంటివాడని ఆయన అన్నాడు. తన పోషణ కవసరమైనంత 
వరకు తప్ప మిగిలిన సొత్తు నంతటినీ మావవజాతి సంతేమా 
నికి నిధిగా తన. అధీనంలో ఉంచుకోవాలని, దాని నతడు 
తాష్టణంస్థానల నియమించిన ధర్భక_ర్దవలె జ్యాగ_త్తగా, 
[(పయోజనక రంగా వెచ్చించాలని ఆయన అధిమతం. 
అస్వాదు వతం (రుచులను పట్టించుకోకపోవడం), (బహ నె 
చర్వు వతం ఇం దియ ని, గహానికి తోడ్పడి శారీరక, మాన 
సిక శక్తులను ఎంపాందిస్తాయి. శరీర శమ (వతం, స్వటేశీ 
(వతం కాయకప్టంపట్ల ఆయనకు గల సదభ్నిపాయాన్ని, 
క సమస్యలపై ఆయన దృక్పథాన్ని వ్య శక్రం చేస్తాయి. 
స్పర్నభావ వతం మనిషికీ మనిషికీ మధ్య అంటరాని తనం 
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ఉండడానికి వీలులేదని చాటుతుంది. సర్వధర్భ్మ సమభావ 
(వతం (అన్ని మతాలను సమంగా గెరవించడం సత్యాన్ని 
ఇతరులు దర్శించిన విభాన్ని గారవించాలని బోధిస్తుంది. 
వే అభయ్నవతం ఆధ్యాతి కజీవనానికి మూలాధారం. 
అభయమే _ అంకు భయం లేకపోవడమే _ ఆధ్యాతి కో 
న్న తికి ముఖ్యలతీణం భయస్థ్లుడె తే ఆధ్యాత్మిక జీవితంలో 
విశ్వాసం లేనివాడన్న మాట. 

వ్య క్రిగ తజీవితంలోనూ, సాంఘిక జీవితంలోనూ అంత 
రంగానికిచెంది న సమస్యలకూ, గాహ్నూజీవి తానికి సంబంధించిన 
వ్యవహారాలకూ, అనుదినం మానవు లదుర్కొనే ఆర్థిక, 
సాంఘిక, నై తిక, రాజకీయ, ధార వ్యవహారా 
లన్ని టికీ తగినట్టు సత్యా; గహ త_త్త్వ్వసూ[ తోలను రూపొం 
దించి వ ర్తింపజేయడానికిి ఏ చేశంలోనై నా,ఏ కాలంలోనే నా 
తచేకదీక్ష.తో మానవుడు చేసిన ఏకై కపయత్నం గాంధీజీ 
జీవితమే. త నలో నూ, చరాచర, పపంచమంతటిలోనూ 
సత్యాన్వేషణ నాగించిన సాధకుని మహేమానింతణాథ అది, 
అహింసా సత్య! వతపాలన దీక్షలో వమ్శాతం పట్టువిడువకపోన 
డంలో గాంధిజీకి సాటివచ్చే వ్యక్తులు మ రెవ్వరూ సాధకుల 
చర్మితలో గాసి మతాల చరి, తలో గాని మనకు కనిపించరు. 
వ్య క్రిగతంగానూ, సాంఘికంగానూ మానవజాతి [కమవికా 
సంలో ఆయన ఒక ముందడుగు అని చెప్పాలి. మానవజాతి 
తిరిని అనాగరికస్థితికి దెిగజారిపోకుండా ఉండాలంశకు, తర 
తరాల (ప్రజలు శ్రద్ధతో ఆయన సాధించిన (ప్రగతిని గుర్తించి 
ఆయన అడుగుజాడ్రల ననుసరించవలసి వుంటుంది: 


తా నాలా లా 


